ГЛАВА 8.  УТЕПЛЕНИЕ КРЫШ. 
ВОДОСТОЧНАЯ СИСТЕМА  
8.1.  Современная влагопароизоляция  
 для кровли, стен и перекрытий

Важным условием при строительстве дома, способного длительный срок обеспечивать комфортные условия проживания, является устройство системы паро- и влагозащиты строительных конструкций и утеплителя. Нарушение правил гидропароизоляции или применение неподходящих для этой цели материалов зачастую приводит к печальному результату даже при качественно выполненных стенах и кровле.

Для сохранения теплоизолирующих свойств кровли, стен и перекрытий здания необходимо обеспечить пароизоляцию утеплителя от насыщения парами воды изнутри помещения и надежно защитить его от проникновения влаги из внешней среды. При этом внешняя влагозащита должна быть паропроницаемой, обеспечивая выветривание водяных паров из утеплителя в атмосферу.

Для утепления кровли можно использовать изделия и стекловолокна, базальтового волокна и экструдированного пенополистирола. 
Пароизоляцию утеплителя от насыщенной парами воды изнутри дома и защита его от проникновения влаги из внешней среды можно выполнить, используя материал «Изоспан» (см. рис. 8.1).
Изоспан АS – гидроветрозащитная трехслойная мембрана. Применяется в зданиях всех типов для защиты утеплителя и внутренних элементов наклонных крыш, а также стен от атмосферной влаги, ветра и конденсата. Устанавливается прямо поверх утеплителя без зазора. Материал Изоспан АS состоит из трех слоев. Внутренний слой представляет гидроизоляционную паропроницаемую мембранную пленку. Внешние слои обеспечивают прочность материала Изоспан АS, а также служат для удерживания влаги для последующего выведения.
Изоспан А – ветровлагозащитная мембрана. Применяется для защиты утеплителя и внутренних элементов стен и крыш с углом наклона свыше 35º от подкровельного конденсата и ветра. Устанавливается (с обязательным зазором) с внешней стороны утеплителя под наружной облицовкой стены или кровельным покрытием. С наружной стороны Изоспан А имеет гладкую водоотталкивающую поверхность. Внутренняя сторона с шероховатой антиконденсатной структурой предназначена для удержания капель конденсата и последующего их испарения в воздушном потоке. 
Изоспан В  – пароизоляция. Применяется в качестве паробарьера для защиты утеплителя и строительных конструкций от насыщения парами воды изнутри помещения в зданиях всех типов. Устанавливается с внутренней стороны наружных стен или утепленной кровли. Материал имеет двухслойную структуру: одна сторона гладкая, другая с шероховатой поверхностью для удерживания капель конденсата и последующего их испарения. 
Материал препятствует образованию конденсата, грибковому заражению и коррозии элементов конструкции, защищает внутреннее пространство здания от проникновения частиц волокнистого утеплителя. 
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Рис. 8.1
8.2. Водосточная система

Правильно устроенная водосточная система имеет большое значение для сохранности элементов дома (стен, фундаментов, перекрытий).
Водосточную систему можно собрать и смонтировать из готовых элементов, имеющихся в продаже. Мы не рекомендуем для сибирских условий использовать водосточную систему из ПВХ. Практика показала, что она имеет красивый вид, но не выдерживает перепад температур и трескается. 

Ниже представлена водосточная система, позволяющая выбрать необходимые элементы при строительстве дома. См. таблицу 8.1 и рис. 8.2.
Таблица 8.1.
	№ п/п
	Наименование
	Ед. изм.
	D=80мм
	D=100мм
	D=120мм

	
	
	
	Без ПП
	ПП
	Без ПП
	ПП
	Без ПП
	ПП

	1
	Труба 
водосточная
	м
	125
	190
	125
	190
	140
	220

	2
	Хомут д/крепления трубы
	шт.
	40
	55
	40
	55
	45
	60

	3
	Воронка
	шт.
	150
	200
	150
	200
	175
	230

	4
	Колено
	шт.
	120
	160
	120
	160
	140
	190

	5
	Отмет
	шт.
	125
	160
	125
	160
	140
	190

	6
	Лоток
	М
	100
	160
	100
	160
	120
	170

	7
	Лоток 
с патрубком
	Шт.
	155
	210
	155
	210
	180
	220

	8
	Заглушка
	Шт.
	50
	60
	50
	60
	50
	60

	9
	Уголок лотка
	Шт.
	120
	170
	120
	170
	170
	210

	10
	Кронштейн 
для крепления лотка
	Шт.
	40
	55
	40
	55
	50
	65


Элементы водосточной системы изготовлены из горячеоцинкованной стали (0,5 мм) с защитным пассивирующим слоем, грунтовкой и полимерным покрытием, нанесенным промышленным  способом.
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Рис. 8.2. Элементы водосточной системы
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ГЛАВА 9.  ПОЛЫ, ПЕРЕГОРОДКИ
 И УТЕПЛЕНИЕ ДОМА
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9.1. Полы

Разнообразные конструкции полов можно разделить на две основные группы: полы по перекрытиям и полы по               грунту. Детали полов (рис. 9.1).
Полы первой группы являются составной частью конструкции перекрытия. О них мы рассказывали в 7-й главе, а здесь рассмотрим устройство полов только по грунту.

Полы, лежащие непосредственно на земле, используют в сооружении открытых площадок, террас, а также в подвалах, хозпостройках и подсобных помещениях. 
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Рис. 9.1. Детали полов: 

I – общий вид настилки пола из древесно-фибролитовых плиток: 1 – мастика; 2 – строительная бумага; II – варианты рисунка пола из плиток; III – виды профилей плинтуса; IV вентиляционные отверстия в полу: а, б – решетка;                           в – вид на решетку; г – отверстие в плинтусе

В зависимости от вида завершающего покрытия пол называют цементным, глинобетонным, керамическим или плиточным и т. д. Если использовать бетон, то получится цементный пол. Он хорошо подходит для покрытия площадок, пола в гараже или в подвале. Если в этой конструкции вместо бетонной подготовки и стяжки уложить слой глины со щебнем – получится простейший глинобетонный пол. Это самый недорогой тип покрытия. Тем не менее, он отлично подойдет для хозяйственного сарая или сухого подполья (погреба). Если же на цементную стяжку положить керамическую (метлахскую) плитку – получим плиточный пол, обладающий хорошими гигиеническими свойствами, так как его легко содержать в чистоте. Такое покрытие будет уместно в мастерской, кладовой или на террасе.

Рассмотренные покрытия относятся к холодным. Для утепления используют теплые засыпки и покрытия из рулонных материалов (линолеум) на теплоизоляционной основе. Их наклеивают либо непосредственно на цементно-песчаную стяжку, либо на слой ДВП. Эти полы делают на кухне, в подсобных помещениях квартиры, коридорах и теплых подвалах.
Деревянный пол из горбыля или полуобрезных досок настилают по лагам, втопленным в глину. Этот недорогой пол устраивают в хозпостройках для содержания скота и птицы.

Есть еще один вид полов по грунту – полы по лагам. Это старый, можно сказать классический тип полов, имеющий наибольшее распространение в сельском строительстве жилых домов и садовых домиков. Устроены они просто, но требуют аккуратности и тщательности в сборке. Применяют их в жилых комнатах первого этажа и на верандах.

Столбики под лаги кладут из нескольких рядов обыкновенного кирпича на цементном растворе. Под каждый столбик делают щебеночную или бетонную подготовку. Расстояние между лагами (50 – 80 см) зависит от толщины досок покрытия, а расстояние между столбиками (вдоль лаг) примерно 80 – 100 см.

Все лаги должны лежать на одном уровне, строго горизонтально. Этого добиваются, подкладывая под них обрезки досок различной толщины,  и контролируют высоту  с помощью
уровня. Как лаги, так и доски пола не должны доходить до стены на 15 – 20 мм, –  образовавшиеся щели будут закрыты плинтусами по окончании работ.

Настилая пол, слегка покоробленные доски укладывают попеременно выпуклостями вверх и вниз, плотно зажимая их между собой с помощью специальных зажимов или деревянных клиньев. Гвозди в каждую доску забивают попарно под небольшим углом, навстречу друг другу, а шляпки втапливают на 2 – 3 мм. Если кромки досок не очень ровные или используется материал от разобранного пола, то плотно подогнать их можно, если воспользоваться следующим простым способом. К прибитой доске слегка прижимают следующую и фиксируют ее в двух-трех местах гвоздями, забивая их не до конца. Затем вставляют ножовку в щель и пропиливают ее по всей длине. После этого вынимают гвозди и снова прижимают доски. В случае необходимости операцию повторяют. Обычно двух-трех пропилов бывает вполне достаточно.

Наиболее качественный дощатый пол получается, если использовать доски шпунтованные или с четвертями. К сожалению, их не всегда удается приобрести. Поэтому, применяя имеющийся материал, надо следить, чтобы он был совершенно сухой, и сплачиванию досок уделить особое внимание. После завершения сборки, если необходимо, можно прострогать рубанком кромки досок в стыках и добиться совершенно гладкой и ровной поверхности пола.

На дощатом настиле можно выложить паркетный пол, настелить синтетические плитки, линолеум, палас или ворсовый ковер.

Если у вас есть только короткомерный материал (обрезки досок длиной 50 – 70 см), то можно сделать оригинальный пол,  прибивая доски рядами под углом 30 – 45° между соседними лагами. Получится покрытие, напоминающее гигантский паркет «елочкой». Хотя такой пол и многодельнее обычного, зато он не требует дефицитного длинномерного материала, оригинален и весьма неплохо выглядит.
Каменный пол
Укладка камней на пол – работа трудная и утомительная, но результаты дает впечатляющие.
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Рис. 9.2
Сначала подготовьте основание. Поскольку нагрузка на него будет большая, убедитесь,  что  несущая конструкция – прочная, не прогибается и не вибрирует. Затем прикрепите к полу скобками рубероид, а поверх него (скобками или оцинкованными гвоздями) металлическую сетку. Рис. 9.2.
Подобрав камни по размеру и цвету, насухо разложите их на основании вплотную или с зазором не более 25 мм. Пронумеруйте камни с тыльной стороны и зарисуйте схему укладки. При необходимости подгонки опилите камни алмазным кругом или обколите их.
После этого подготовьте кладочную смесь, перемешайте ее всухую, а затем понемногу добавляйте в нее воду. Для эластичности подложки вместо воды можно использовать латекс.
Теперь нанесите на пол столько раствора, сколько нужно для укладки нескольких камней,  и размажьте его  слоем  толщиной  25 мм. Проверьте  высоту  каждого  камня и подкорректируйте при необходимости толщину слоя раствора. До нужного уровня камни осаживайте покачиванием или слегка ударяя по ним резиновой киянкой.
Настилка камня на полу
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Чтобы верхние плоскости камней оказались на одной высоте, отбейте меловую линию по периметру комнаты, а по центру помещения установите мини-вешку – забейте длинный гвоздь, на котором изоляцией сделана метка на нужной высоте. Чтобы добиться горизонтальности поверхности камней, можно использовать либо длинный уровень, либо (на больших площадях) – нивелир. Учтите при этом, что толщина раствора под каждым камнем должна быть не менее 25 мм.

Перед укладкой нижнюю поверхность камня смочите жидким раствором портландцемента в воде. Уложив очередной фрагмент на место, не трогайте его в течение суток.

После схватывания кладочного раствора швы между камнями заполняют жидким раствором портландцемента и песка в пропорции 1:1. Консистенция затирки – как у кладочного раствора. В швы состав вмазывают острием мастерка, а излишки удаляют влажной губкой. При необходимости делают дополнительную чистку – дают камням постоять 4 дня и затем зачищают их щеткой и раствором соляной кислоты (50 частей воды на 1 часть кислоты). При работе с этим составом обязательно надевайте резиновые перчатки и защитные очки, а по окончании обработки дважды промойте камни чистой водой.  
Устройство деревянного пола
В настоящее время все большим спросом пользуются различные напольные покрытия из натуральной древесины, в частности, из шпунтованных досок. Последние изготавливают на высокоточном оборудовании из цельной древесины, высушенной в автоклаве, или древесно-стружечной плиты с облицовкой шпоном ценных пород. На двух гранях такой доски отфрезерованы шипы, на двух других – пазы. При правильной укладке они входят друг в друга без щелей, образуя красивое, качественное покрытие. Шпунтованные половые доски упакованы в полиэтилен. В магазинах и на строительных рынках они имеются в свободной продаже.

Настилка пола из такой доски, конечно, требует от мастера определенных знаний и навыков. Домашнему умельцу вполне по силам качественно уложить половое покрытие и свести к минимуму количество отходов пиломатериалов.
Разновидность дощатых полов представлена на рис. 9.3.
Дощатые полы настилают по лагам. Толщина шпунтованных досок в нашем случае – 20...25 мм. Чтобы они не прогибались в процессе эксплуатации, лаги сечением 50x70 мм устанавливают на перекрытие с шагом не более 600 мм.  Их крепят к основанию пола 
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шурупами с помощью дюбелей. Укладывая лаги, необходимо следить за их горизонтальностью. Для этого используют уровень и подкладывают, где необходимо, обрезки досок или фанеры.

При установке лаг также следует учитывать длину половых досок. Доски нужно стыковать в середине лаги, а расстояние между лагами должно быть одинаковым по всей длине комнаты. Например, если доску длиной 3 м кладут на 6 лаг, то шаг между ними – 600 мм. В этом случае, начиная новый ряд с разбежкой досок на одну или две лаги  (ступенчатая укладка),  мастер  сокра щает количество отходов дорогого шпунтованного пиломатериала. Прежде чем приступить к настилке пола, хорошо бы сделать масштабный чертеж вашей комнаты, определить местоположения лаг и расстояния между ними. Тогда вы сможете реально оценить
 возможное количество отходов при обрезке досок и, соответственно, количество требуемого материала. Если вы знаете прибли-
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Рис. 9.4
зительные места установки тяжелых предметов (рояля, сейфа, старинного шкафа), в этих местах необходимо установить дополнительные лаги, чтобы избежать прогиба пола.

При настилке досок толщиной 20 – 25 мм расстояние между лагами должно быть не более 60 см. Промежутки между лагами заполняют изоляционными матами (рис.9.4).
Гвозди, расположенные по внешнему краю пристенной доски, потом будут закрыты плинтусом. Остальные доски крепят тоже гвоздями, но уже забивая их в лагу через нижнюю стенку паза.
Лаги (бруски сечением 50x70 мм) укладывают на черный пол с шагом не более 60 см и крепят шурупами с помощью дюбелей. Первую доску кладут в углу помещения шпунтом к стене. Между доской и стеной оставляют деформационный шов.
Покрытие воском, масляной мастикой или лаком – три варианта отделки древесины после настилки половых досок.
Если основание неровное, под лаги можно подложить обрезки досок. Лаги выверяют по горизонтали и относительно друг друга в одной плоскости.
Доски пола начинают настилать из угла комнаты. Первый ряд кладут шпунтом к стене. Между досками и стеной оставляют деформационный шов толщиной 8 – 10 мм, так как древесина при изменении влажности и температуры воздуха расширяется и сжимается. Второй ряд настилают со смещением на одну или две лаги относительно первого. Подогнать укладываемые доски без щелей можно при помощи молотка и обрезка такой же доски. Гвозди длиной 50 – 70 мм забивают через нижнюю стенку паза в каждую лагу. Чтобы не повредить торец доски молотком, гвоздь добивают в паз при помощи металлического стержня. В доски крайних от стен рядов гвозди можно забивать сверху, предполагая, что их шляпки будут закрыты плинтусами.

В Г-образной комнате сначала настилают длинный ряд досок в середине помещения (см. рис. 9.5). Затем доски кладут в направлении стен. При такой схеме укладки обрезка досок сводится к минимуму.
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Рис. 9.5

Между лагами укладывают или засыпают изоляционный материал.
Торцовочная пила – лучший инструмент для раскроя досок по длине. Она обеспечивает рез строго под прямым углом.
В ряду доски стыкуют на середине лаги.

Формируя деформационный шов между стеной и половыми досками, временно вставляют деревянные клинья или обрезки фанеры толщиной 8 – 10 мм.
Доску подгоняют, используя молоток и отрезок такой же доски.
Половые лаги устанавливают таким образом, чтобы не только доски стыковались друг с другом по середине лаги, но чтобы и отходы были минимальными

Деформационные швы следует предусмотреть также между досками пола и выступающими элементами стены.
Гвозди длиной 50 мм забивают через нижнюю стенку паза, добивая их при помощи металлического стержня.
В любом помещении всегда есть выступающие углы, ниши, трубы отопления. В этих местах приходится раскраивать доски по сложной траектории. Опытный мастер посоветует никогда не торопиться. В таких случаях лучше всего сначала вырезать шаблон из картона или плотной бумаги, перенести его на половую доску и выпилить контур электролобзиком.

В наше время уже никого не удивишь красивой печью или камином. Полы вокруг них рекомендуют закрывать негорючим материалом. На дощатый пол можно уложить керамическую плитку, приклеив ее специальным клеем.

Настилку пола завершают установкой плинтусов, которые являются последним штрихом в его оформлении. Они закрывают деформационный шов возле стены и защищают декоративное покрытие стен от загрязнения. Плинтусы крепят только к стене. В углах комнаты их стыкуют под углом 45° «на ус». Для точного распила применяют столярное стусло. При монтаже плинтусов используют гвозди 50 – 70 мм без шляпки.

Чистовую отделку пола производят различными паркетными лаками (нитро, масляными, акриловыми) или восковыми и масляными мастиками, не закрывающими поры древесины.

Плинтусы желательно подобрать под цвет и текстуру досок пола. Раскроить их можно торцовочной пилой или в столярном стусле.
Жидкий восковой состав, бесцветный или тонированный, наносят широкой кистью. Когда он высохнет, поверхность пола полируют.
Раскроить доску по сложной траектории можно электролобзиком.
Плинтусы запиливают «на ус» торцовочной пилой. Прежде чем установить на место, их необходимо покрыть лаком.

Паркетный  лак  лучше всего наносить валиком.  В  труднодоступных местах,  например,  в углах  или  по краям пола 
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Рис. 9.6. Паркетные полы:
I – из штучного паркета: а – общий вид клетки; б – разрез; в – общий вид части пола; 1 – рейка каркаса; 2 – паркет; 3 – мостик; 4 – защитный настил; 
II – наборная плитка: а – общий вид плитки; б – разрез по шпонке; в – общий вид участка пола; г – варианты рисунка пола из наборных плиток; 
1 – наборная плитка; 2 – плинтус; 3 – мастика; 4 – настил; 
5 – строительная бумага; 
III – паркетные полы щитовые и «специал»: а – примеры раскладки клепок; 
б – паркет «специал» по настилу; в – паркет «специал» по паркету;
 г – вариант паркета «специал» по асфальту; д – щитовой паркет; е – основание паркетной клетки; 1 – паркет; 2 – строительная бумага; 3 – дощатый настил;
 4 – лаги; 5 – щитовой накат; 6 – штукатурка; 7 – асфальт; 8 – шлакобетон;
 9 – железобетонная плита; 10 – затирка; 11 – бетонное основание; 12 – грунт с втрамбованным щебнем; 13 – щит; ж – стык двух щитов; 1 – место для заделки клетки; 2 – стык двух щитов
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Рис. 9.7
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Рис. 9.8
используют кисть или ручную лентошлифовальную машинку, но чаще приходиться брать в прокат большую циклевочную машину. Работу начинают крупной наждачной шкуркой, постепенно переходя к мелкозернистой шлифовальной.

После циклевки на древесину широкой кистью наносят жидкий восковый состав, после его полного высыхания пол натирают жесткой щеткой или полотером. Дерево, пропитанное мастиками, не утрачивает способности дышать, но требует постоянного ухода. Лак закрывает поры деревянного покрытия, однако удобен в эксплуатации. Паркетный лак по поверхности пола разгоняют валиком, а в углах и по краям комнаты работают кистью. Способ нанесения лака на обрабатываемую поверхность указан на упаковке, но любой лак наносят на пол не менее двух раз.

К деревянной стене плинтусы крепят с помощью ручного гвоздезабивного устройства.
У каминов и печей полы необходимо укрывать негорючим материалом. На дощатый пол можно настелить керамическую плитку, прикрепив ее специальным клеем. 
Различные полы представлены на рисунках 9.6, 9.7, 9.8.
9.2. Перегородки
Чаще всего устраивают кирпичные, гипсовые и деревянные перегородки.

Кирпичные и шлакоблочные перегородки ставят в кирпичных и каменных домах, а также во влажных помещениях. Из-за значительного веса их кладут по бетонной подготовке на песчаной подушке (рис. 9.9А). Толщина перегородок 120 или 65 мм (см. гл. 6). При холодном подполье с утепленным цокольным перекрытием устраивать кирпичные перегородки нецелесообразно, так как в этом случае придется закладывать подошву их фундамента на ту же глубину, что и фундаменты наружных стен. Это относится и к садовым домикам.

Гипсовые перегородки устанавливают как кирпичные (рис. 9.9Б) либо опирают на балки или лаги пола. Их собирают из блоков промышленного производства, но, если у вас есть строительный гипс (алебастр), блоки вполне можно изготовить самостоятельно, на месте строительства. Их ориентировочные размеры 40x80 см при толщине 6 – 8 см. Блоки готовят из сухой смеси алебастра с опилками состава 1:3. Работать надо быстро: 
[image: image11.png]MECYAHAR NOAYIKA 20




Рис. 9.9
затворение  водой,  перемешивание  и  разлив  массы  в  формы должны  длиться  не дольше  5 мин.,  поскольку  уже  через  7 – 10 мин. блоки затвердеют. Чтобы ускорить работу, готовят 2 – 3 формы, а для образования в торцах блоков пазов в форму закладывают рейки треугольного или полукруглого сечения. Во время сборки перегородки пазы заливают гипсопесчаным раствором состава 1:1 и этим же составом затирают поверхности готовой перегородки.

Деревянные перегородки также ставят только на балки или лаги. Если перегородка проходит между основными балками пола и параллельна им, то для нее устанавливают дополнительную балку, которая опирается на ригели, врубленные в соседние основные балки. Если же направление перегородки перпендикулярно балкам или лагам, то на них укладывают брусок-прогон, а на него уже устанавливают перегородку.

По конструктивному исполнению деревянные перегородки бывают трех типов: сплошные дощатые – одинарные и двойные; двойные с воздушным промежутком или заполнением; каркасно-обшивные.

Простые дощатые перегородки делают из чистых или получистых (обструганных с одной стороны) обрезных досок толщиной 40 – 50 мм и шириной 100 – 120 мм. Более широкие доски применять не следует – они могут покоробиться. Лучше всего для устройства перегородок подходят доски шпунтованные или с четвертями. В этом случае гарантирована жесткость перегородки и отсутствие в ней щелей. Из этих же соображений обрезные доски также сплачивают между собой круглыми деревянными шипами диаметром 8 – 10 мм. Располагают их примерно через 100 см по высоте и в шахматном порядке по длине перегородки. Круглые шипы можно заменить стальными нагелями (гвозди без шляпок) длиной 4 – 6 см. На рис. 9.10А показан разрез одинарной дощатой перегородки. Перед ее установкой на стенах, к которым она примыкает, с помощью отвеса шнуром отбивают вертикальные линии. Проводят также линии на балке и на потолке. По ним прибивают направляющие бруски (40x40 мм), образующие пазы с шириной, равной толщине используемых досок. Причем один из брусков не доводят до стены на 20 – 30 см, чтобы доски можно было свободно вставлять в паз между брусками.

Доски для перегородки должны быть короче высоты помещения на 10 – 20 мм, а в новом рубленом или брусчатом доме – на 40 – 50 мм. Это необходимо для компенсации усадок стен дома. Направляющие бруски в этом случае берут немного большей высоты (40x60 мм).

Доски вставляют по одной в пазы, придвигают вплотную друг к другу и надежно фиксируют их положение с помощью шипов или гвоздей, чтобы получить перегородку без щелей и зазоров. Внизу готовой перегородки с обеих сторон прибивают плинтусы. Небольшие щели между перегородкой и стеной конопатят паклей, смоченной в глиняном или гипсовом растворе.

Если доски были отличного качества, то их можно покрыть олифой,  а  затем  лаком или эмалью.  Не очень  гладкие поверх-
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Рис. 9.10
ности с трещинами оклеивают тканью или обивают ДВП и окрашивают, либо оклеивают обоями. Простые дощатые перегородки применяют, когда не требуется хорошая звукоизоляция.

Если же она необходима, например в спальне, то перегородку можно сделать двойной, набив на уже собранную еще один ряд досок (20 – 30 мм) под углом или горизонтально. Еще лучше сделать двойную перегородку с воздушным промежутком или заполнением звукопоглощающим материалом из мягких ДВП, минеральной ваты или плит из нее.

Конструкция двойной дощатой перегородки со звукопоглотителем показана на рис. 9.10Б. Здесь используют доски 19 – 25 мм с четвертями. Зазор между рядами досок делают около 40 мм. Его получают с помощью двух брусков, прибитых к потолку и балке по оси перегородки. Сначала полностью собирают одну сторону перегородки, заводя по очереди доски в пазы и придвигая друг к другу, затем собирают другую сторону и одновременно закладывают звукопоглотитель. К нижнему бруску доски прибивают, а их верхние концы остаются свободными и держатся за счет пазов. Отделка перегородки такая же, как в предыдущем случае.

Наиболее экономична каркасно-обшивная конструкция перегородок (рис. 9.10В). Ее собирают на шипах, врубках или гвоздях из досок сечением 40÷60x60÷80 мм. Каркас устанавливают на балку или лагу, а боковые стойки прибивают к стенам. В кирпичных и каменных домах для этого предусматривают по 2 – 3 деревянные пробки с каждой стороны перегородки. Шаг промежуточных стоек каркаса выбирают в зависимости от размеров листов или досок обшивки, в пределах 50 – 90 см. Верхняя обвязка каркаса не должна доходить до потолка на 10 – 20 мм, а получившийся зазор конопатят паклей, смоченной в глиняном или гипсовом растворе, и закрывают с обеих сторон брусками после окончательной сборки и обшивки перегородок.

Обшивку каркаса делают из тонких досок 15 – 19 мм, фанеры, ДВП или ДСП, а также из гипсокартонных листов (сухая штукатурка). Последний вариант наиболее экономичен. В случае использования для обшивки досок можно применить в качестве звукопоглотителя слегка увлажненную засыпку из опилок с известью-пушонкой или гипсом (10:1).

При устройстве в перегородке дверного проема в каркас вводят дополнительные горизонтальные бруски для установки дверной коробки. Такие же бруски предусматривают в местах будущего крепления ковра, картин или книжных полок. Отделка перегородки может быть выполнена любым способом – оклейка обоями, покраска и т. п.

9.3. Вопросы утепления

Одна из наиболее важных задач теплозащиты дома – это экономия энергии и затрат на нее. Теоретически теплоизоляцией дома можно и не заниматься, но тогда источник тепла в вашем доме должен быть постоянным, а его мощность больше необходимой в десятки раз. Кроме того, проводя теплоизоляционные работы, вы продлеваете срок службы своего дома,  так  как правильно выполненная теплоизоляция защищает конструкцию от температурных перепадов. См. рис. 9.11, 9.12, 9.13.
Чтобы дом был по-настоящему комфортным, с точки зрения теплозащиты он должен отвечать целому ряду  требований  (в
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Рис. 9.11.  Элементы дома, подлежащие тепло- и звукоизоляции 

(стены, перекрытия, перегородки, крыша)
соответствии с ГОСТ 30494-96 «Здания жилые и общественные. Параметры микроклимата в помещениях»). Комфорт в помещении характеризуется:

- температурой внутреннего воздуха: для жилых помещений оптимально 20 – 22 °С,

- температурой поверхности стен 16 – 18 °С (минимально), пола 22 – 24 °С (оптимально),

- тепловой инерцией (накоплением тепла) конструкции (иначе здание будет не только быстро прогреваться, но и быстро остывать),

- относительной влажностью воздуха 55%,

- движением воздуха не более 0,2 м/с (отсутствие сквозняков).

Принципы, обеспечивающие наилучшую теплоизоляцию:

1. Вынос точки промерзания из несущей конструкции в наружный теплоизолирующий слой, т.е. наружное утепление. В этом случае конструкция при температурных перепадах ведет себя стабильно, а значит, срок службы дома увеличивается. Повышается также температура поверхности стен внутри дома.

2.
Защита теплоизоляции от насыщения влагой. Любая минераловатная изоляция (как из стекловолокна, так и из базальтового волокна) сохраняет свои теплоизолирующие свойства до определенного уровня насыщения влагой, после чего эти свойства теряются, а при перенасыщении влагой может произойти вымывание связующего вещества из утеплителя.

Защитить теплоизоляцию от насыщения влагой следует как изнутри дома (пароизоляция), так и со стороны улицы (влагозащита, ветрозащита).
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Рис. 9.12
1 – точка промерзания, 2– теплоизоляция, 3 – внутренняя отделка, 4 – мембрана изоспан, 4 – материал изовер, 6 – несущая стена, 7 – вентиляционный зазор.
3.
Пароизоляция предохраняет теплоизоляционный слой от проникновения насыщенного влагой теплого воздуха, идущего изнутри помещения (согласно СП 31-105-2002). Для различных видов материалов, используемых в несущих конструкциях, применяют разные способы пароизоляции.

Например, устанавливают специальную армированную пленку на основе алюминиевой фольги; покрывают несколькими слоями краски, не пропускающей влагу; используют полиэтилен высокой плотности. Выбор материала зависит от паропроницаемости несущей конструкции.

Особое внимание следует обратить на изоляцию швов, стыков и примыканий. При стыковке разных частей пароизоляционного ковра следует делать нахлест 200 мм и использовать специальную клейкую ленту.

4.
Влагозащита здания снаружи. Внешняя обшивка дома вагонкой или сайдингом не позволяет надежно защитить теплоизоляционный материал от влаги, так как вода под действием ветра все равно будет проникать за обшивку (например, дождь с ветром). В решении этой задачи вам помогут специальные диффузные  влагозащитные пленки (например,Tyvek, Monarperm, Delta и др.). Такие пленки не пропускают воду, но пропускают пар наружу.

5.
Ветрозащита предохраняет теплоизоляцию от потоков холодного воздуха с улицы. Так же как и влага, ветер существенно ухудшает теплозащитные свойства изоляции, постоянно охлаждая наружный слой. Чтобы этого не произошло, используют специальные ветрозащитные материалы. Так как эти материалы одновременно являются теплоизолирующими, их используют также для изоляции «мостиков холода», что повышает общую теплозащиту дома (элементов конструкции дома) на 10 – 30%.

6.
Вентиляционный зазор – самый действенный способ борьбы с избыточной влажностью конструкции.

С помощью вентиляции (стен или кровли) влажный воздух свободно удаляется из конструкции путем естественной тяги. Кроме того, вентиляционный зазор можно предусмотреть в любом типе конструкции – из кирпича, газобетона, бруса, бревна и др.

Какие материалы являются теплоизоляционными?

Любой строительный материал имеет коэффициент теплопроводности λ (лямбда), который показывает, какое количество тепла он пропустит на улицу. Чем меньше этот коэффициент, тем лучше материал обеспечивает теплозащиту вашего дома. А чем больше величина λ, тем большая толщина материала необходима. Соотношение толщины материала к коэффициенту λ называется термическим сопротивлением теплопередаче и обозначается R. Величина R нормируется в каждом регионе и характеризует все типы строительных конструкций с точки зрения их теплоизоляционных свойств.
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Рис. 9.13

По каким параметрам следует выбирать теплоизоляцию?

Часто утеплитель выбирают исходя из плотности материала. С точки зрения теплофизики, такой подход некорректен, т.к. зависимость между теплопроводностью и плотностью материала неоднозначна (см. рис. 9.14). Таким образом, материалы одинаковой плотности, выпущенные разными производителями или по разным технологиям, могут иметь разную теплопроводность.

Чтобы сделать правильный выбор, необходимо принимать в расчет не плотность теплоизоляционных материалов, а их теплотехнические и механические характеристики. Приводим наиболее важные из них (см. табл. 9.1):

■
теплопроводность
■
прочность на сжатие – прочность материала под действием, нагрузки,

■
эластичность, упругость – способность материала сгибаться, не ломаясь, и восстанавливать первоначальную форму при установке в конструкцию,

■
условия монтажа – рекомендуемые производителем способы установки данного материала.
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Рис. 9.14
Зависимость между теплопроводностью и плотностью минераловатных утеплителей из стекловолокна и из базальтового волокна.
Таблица 9.1
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Материал
Теплопроводность* Толщина, см
λ Б  Вт/м °С
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Железобетон
2,04
644
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Кирпич
керамический
ГОСТ-530-80
0,81
255
Кирпич
керамический пустотный
плотностью 1400 кг/м3
0,52
164
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Сосна, ель (поперек волокон)
0,18
56
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Газобетон плотностью 400 кг/м3
0,1 0
38
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Пенополистирол (пенопласт
ГОСТ 1 5588-70
плотностью 40 кг/м3)
0,05
15,8
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Утеплитель из базальтового волокна
плотностью 45 кг/м3                                     0,045   
14,2
ISOVER KL 34
0,041**
12,9
STYROFOAM FLOORMATE 200
(экструдированный
пенополистирол)
0,029***
9,1
* – значения λ взяты из СНиП 23-02-2003 «Тепловая защита зданий», Приложение 3. ** – в соответствии с Техническим Свидетельством ГОССТРОЯ. *** – в соответствии с Протоколом НИИ СФ №250 от 18.03.2002.

Как установить теплоизоляционные материалы в конструкцию?
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Рис. 9.15. Установка теплоизоляции враспор
Существует несколько способов установки:

1. Установка мягких материалов в обрешетку (каркас) враспор (см. рис. 9.15).

Такой способ не позволяет материалу оседать в конструкции.

Способ подходит только для материалов, обладающих достаточной упругостью и соответствующими габаритными размерами. Важно, чтобы ширина материала была больше размеров обрешетки на 1 – 2 см. Среди теплоизоляционных материалов вы сможете найти такие, которые выпускают специально для установки враспор:

а) материалы шириной 610 мм для установки в П-образ​ный металлический каркас с расстоянием между стойками 600 мм,
б) материалы шириной 565 мм для установки в деревянный каркас с расстоянием между стойками 550 мм (при ширине стойки каркаса 50 мм).

[image: image102.jpg]


2. Установка жестких материалов механическим способом, т.е. с использованием дюбелей со шляпкой диаметром 80 мм (типа «грибы», «зонтики»), шурупов и т.д., в зависимости от материала несущей конструкции (см. рис. 9.16).

Рис. 9.16
3. Установка материалов с помощью клеевых составов и дополнительного механического крепежа. Метод подходит для теплоизоляции штукатурных фасадов. 

Эти способы не универсальны, возможность их применения зависит от рекомендаций производителя теплоизоляционных материалов.

Какие части дома следует изолировать?

1.
Внешние стены, учитывая стены между жилыми (отапливаемыми и нежилыми (неотапливаемыми) помещениями: гараж, терраса, пристройка и т.д., а также мансардные стены.

2.
Перекрытия с холодными помещениями: чердак, неотапливаемая мансарда.

3.
Полы над продуваемыми пространствами (при фундаменте столбчатого или ленточного типа).

4.
Полы над неотапливаемыми гаражами и подпольями.

5.
Стены и потолок подвала.

6.
Внутренние стены, перегородки, потолок и пол, если важна звукоизоляция.
Звукоизоляция межэтажного бетонного перекрытия показана на рисунке 9.17.
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Рис. 9.17. Звукоизоляция межэтажного перекрытия
1 – финишное покрытие пола, 2 – два слоя фанеры, стяжка или плиты «сухого» пола (типа «суперпол»), 3 – звукоизоляция, 4 – выравнивающая засыпка 3 – 5 см (если необходимо), 5 – плита перекрытия, 6 – покрытие потолка.
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 Утепление перекрытия над продуваемым подвалом, подпольем (рис. 9.18А):
9.18 А. Перекрытие над продуваемым подвалом
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1 – покрытие пола, 2 – пароизоляция, 3 – несущие балки, 4 – теплоизоляция (в зависимости от требуемого уровня теплозащиты), установленная между балками и защищенная диффузной влагозащитной пленкой с внешней стороны,               5 – нижний слой из досок (подшивка).
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9.18.Б. Пол первого этажа

1 – покрытие пола, 2 – воздушный зазор, 3 – пароизоляция, 4 – теплоизоляция (в зависимости от требуемого уровня теплозащиты), установленная между балками и защищенная диффузной влагозащитной пленкой с внешней стороны; 5 – нижний слой досок (подшивка). 6 – деревянные балки, 7 – прокладка из дерева с пропиткой или в случае ленточного фундамента, 8 – гидроизоляция,    9 – столбы фундамента /ленточный фундамент.

Утепление пола первого этажа (в случае фундамента ленточного или столбчатого типа, см. рисунок 9.18Б):

В случае устройства звукоизоляции от ударного шума, на покрытие пола настилают следующие слои:

а)
звукоизоляция,

б)
два слоя фанеры или плиты «сухого» пола,

в)
финишное покрытие пола.

Теплоизоляция скатных кровель
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Рис. 9.19 Принципиальная схема теплоизоляции скатной кровли
1 – Кровля (металл, черепица, мягкая черепица), установленная на обрешетку в соответствии с конструкцией, 2 – дистанционная планка (20 – 30 мм), 3 – воздушный зазор, 4 – гидроизоляционное покрытие, 5 – дистанционная планка (50 – 75 мм) – не изображена на рисунке, 6 – воздушный зазор (минимально 50 мм), 7 – ветрозащита, 8 – теплоизоляция, установленная между стропилами с шагом в осях 600 мм (толщина стропил определяется толщиной теплоизоляционного слоя), 10 – деревянный брус (обрешетка) с шагом в осях 600 мм, установленная перпендикулярно стропилам (толщина бруса определяется толщиной теплоизоляционного слоя – см. п. 10), 11 – теплоизоляция, 12 – пароизоляция, 13 – внутренняя обшивка (вагонка, гипсокартон и т.п.), 14 – диффузная подкровельная пленка

Тепло- и звукоизоляция внутренних стен и перегородок
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При возведении внутренних стен и перегородок вам необходимо провести работы по звукоизоляции помещений. Рассмотрим два варианта с учетом различной степени звукоизоляции.
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Перегородка на рис. 9.20А обеспечивает звукоизоляцию 46 dB, что соответствует требованиям к звукоизоляции стен жилых зданий. Огнестойкость EI = 30.
Перегородка на рис. 9.20Б обеспечивает звукоизоляцию 60 dB, что соответствует повышенным требованиям к звукоизоляции стен жилых зданий (комфорт) и гостиной. Огнестойкость Е1=60 минут.
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Рис. 9.21 Перегородка в деревянном доме:
1 – обшивка стен (вагонка + строительная бумага), 2 – теплоизоляция                 толщиной 100 мм, установленная враспор, 3 – вертикальный каркас стены             с расстоянием между стойками в осях 600 мм (при ширине стойки каркаса 50 мм), 4 – горизонтальный каркас стены для монтажа обшивки.

Теплоизоляция цоколя
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Работы по теплоизоляции цоколя следует проводить с наружной стороны (рис.9.22). Так как довольно сложно избежать проникновения влаги в материал, необходимо выбирать материал, не боящийся влажности и промерзания.
Рис. 9.22
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Рис. 9.23
Рекомендации по установке теплоизоляции 

1.
Теплоизоляционные материалы в процессе установки и эксплуатации должны быть защищены от прямого попадания воды.

2.
В случае монтажа в несколько слоев материал следует устанавливать плотно, без зазоров. Каждый следующий слой устанавливают с перекрытием стыков предыдущего слоя.

3.
При  выборе способа установки  материала придерживайтесь рекомендаций производителя.

4.
Подробная инструкция по проведению теплоизоляционных работ содержится в СП 31-105-2002, утвержденном Госстроем РФ.

5.
При  проведении теплоизоляционных работ используйте защитную одежду: рубашка, длинный халат, рабочие перчатки, головной убор. Защитные очки и респиратор рекомендуется использовать в непроветриваемом или пыльном помещении.

6.
При проведении теплоизоляционных работ используйте:

-
длинный строительный нож (пила в случае использования жестких материалов, см. рис. 9.23),

-
специальный скотч и строительный степлер для крепления пароизоляции.
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Рис. 9.24. Крыша. Тепло- и звукоизоляция из штапельного стекловолокна
При устройстве тепло- и звукоизоляции скатных крыш над чердаками и мансардами необходимо (рис. 9.24, 9.25, 9.26):
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-
установить гидроизоляцию
URSA на верхней плоскости стропильных ног. Если толщина теплоизоляции больше высоты стропильной ноги, то предварительно устраивается контробрешетка и гидроизоляция устанавливается на нее; 
Рис. 9.26
[image: image121.jpg]


- после установки гидроизоляции обеспечивается возможность одновременного проведения работ по устройству кровельного покрытия и теплозвукоизоляционных работ изнутри помещения;

- установить маты или плиты между стропильными ногами без зазоров между смежными изделиями. Для этого рекомендуется устанавливать их в слегка сжатом состоянии. В случае применения паропроницаемой гидроизоляционной пленки  URSA необходимо обеспечить  сплошной вентиляционный зазор не менее 2 см между пленкой и внешней плоскостью теплоизоляции;
- закрепить пароизоляцию URSA на внутренней плоскости стропильных ног;

- установить облицовку.
9.4. А как строят в Европе?
В европейских странах малоэтажные частные дома строят из традиционных строительных материалов. Используется камень, кирпич, дерево и другие материалы, освоенные строительной промышленностью. Все зависит от материальных возможностей. Семьи с небольшим достатком строят дешевые дома с использованием бросовых материалов из отходов производства. Это дома монолитные, при сооружении которых используется передвижная опалубка, внутрь которой, в процессе возведения стен, закладываются куски старых труб, арматуры, даже бутылки и прочее. Все это заливается бетоном, и после отвердения бетона, опалубка перемещается дальше вверх. Такие дома с внешней и внутренней стороны обшиваются красивым материалом и приобретают привлекательный вид. Очень распространенным видом возведения небольших домов, в странах богатых лесом, являются каркасные дома из дерева. 

Разработка строительных материалов из дерева получила новый импульс с появлением современных антисептических и антипиренных (препятствующих горению) средств и эффективных утеплителей. Обладая хорошими эксплуатационными характеристиками и сравнительно невысокой стоимостью, здания, возведенные с применением пространственных деревянных конструкций (каркасов), заняли достойное место в мировом жилищном строительстве. Деревянные элементы используют не только как несущие конструкции каркаса и кровли, но они могут служить фрагментами отделки  внутри и снаружи строения. В Европе деревянный каркас (фахверк) часто оставляют открытым снаружи и он является своеобразным украшением дома. 

Каркасные здания имеют большое распространение не только в Центральной Европе. Качественные теплоизоляционные материалы, заполняющие полости в стенах, позволили строить каркасные дома и в других странах с суровым климатическими условиями, схожими с российскими, например, в Канаде, Норвегии, Швеции, Финляндии. Каркасный дом по эксплуатационным качествам не уступает дому с монолитными или рублеными стенами, но он легче, дешевле и его строительство – технологичнее.

В ходе строительства брусья должны храниться  в сухом, отапливаемом помещении. Если же эти условия не соблюсти, то повышенная влажность материала приведет к тому, что после возведения дома общая усадка здания из-за усыхания древесины может достичь 5% от его высоты. 

Проводить отделочные работы при таких условиях до прекращения усадки нецелесообразно. А продолжается этот процесс 9…12 месяцев. Таким образом, полный цикл строительства окажется более продолжительным, чем при строительстве каркасного дома. 

Чертеж сложного, развитого в пространстве каркаса из стоек, верхних и нижних обвязок и укосин вызывает два вопроса. Первый – достаточна ли прочность такой конструкции? Второй – как множество его деталей собрать воедино? 

Что касается прочности, то ее проверяют расчетом. Кроме этого, многолетний опыт подтверждает, что каркасы дома по прочности не уступают традиционным конструкциям. На второй же вопрос самым убедительным ответом будет конкретное описание строительства каркасного коттеджа. Для примера приведем проект дома (см. рис. 9.27 ÷ 9.33). 

Строительство каркасного коттеджа (как и любого другого здания) начинают с закладки фундамента. Лучшим будет фундамент из монолитного железобетона. 

После устройства по фундаменту горизонтальной гидроизоляции и укладки просмоленной прокладочной доски монтируют нижний обвязочный брус каркаса, который крепится к монолитному фундаменту оцинкованными стальными нагелями враспор. 

Полы первого этажа укладывают «по грунту», то есть делают обратную засыпку, а затем по ней устраивают армированную бетонную подготовку, поверх которой настилают пароизоляцию, утеплитель и кладут лаги из обрезной доски толщиной не менее 40 мм (под «черный» пол).

Затем приступают к монтажу каркасов наружных стен. К нижнему обвязочному брусу с помощью строительных металлических соединителей, саморезов и нагелей крепят вертикальные стойки из обрезной доски толщиной 50 мм. Стойки устанавливают с учетом расположения оконных и дверных проемов. 

Для создания пространственной жесткости между стойками в каркасе монтируют крестовые связи, обозначенные на эскизах пунктиром. А затем стойки на отметке 2,65 м по всему периметру дома связывают верхним брусом. 

На следующем этапе строительства наружные стены изнутри помещения обшивают обрезной или шпунтованной доской. В каркас со стороны улицы укладывают пароизоляцию, затем – утеплитель. Закрыв стену диффузионной пленкой, снаружи ее по брускам сечением 50х30 мм отделывают доской типа «блок-хаус».

После возведения стен приступают к перекрытию первого этажа. Несущим элементом перекрытия является типовой брус сечением 150х150 мм. Снизу по брусу подшивают «вагонку», укладывают паро- и звукоизоляцию, а затем из обрезной доски устраивают «черный» пол. 

В мансардном этаже по осям А и Б устанавливают вертикальные стойки, которые крепят к верхнему обвязочному брусу. Сверху на них на отметке 4,4 м укладывают мауэрлат – брус сечением 150х150 мм. 
По осям 1 и 2 собирают каркасы фронтов с устройством проемов для окон и установкой накладных связей для создания пространственной жесткости.  Отделка  каркасных  стен второго
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Рис. 9.27. Каркасный дом
этажа и фронтов аналогична отделке стен первого этажа. Устройство «коробки» коттеджа завершается монтажом стропильной системы и изготовлением кровли.

Стропильную систему с двумя скатами под углом 45º монтируют по классической схеме. Стропильные ноги из досок опирают на мауэрлат, а в коньке крепят к обрезной доске толщиной 40 мм. Двойной ригель стягивает каждую пару стропильных ног на отметке 5,8 м. Конструкция кровли – проветриваемая.
Снизу стропила отделаны вагонкой, по которой затем настланы пароизоляция, утеплитель и диффузная пленка. Сверху к стропилам для создания воздушного зазора по всей длине прибиты бруски сечением 50х50 мм, а затем обрешетка, к которой прикреплена металлочерепица.
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Рис. 9.28
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Рис. 9.32. Разрезы по В-В и Г-Г (см. рис. 9.30, 9.31)


ГЛАВА 10.  ИНЖЕНЕРНЫЕ СЕТИ

10.1. Домашние котельные


Рис. 10.1. Схема отопления

Домашние котельные – это автономные отопительные системы, обеспечивающие комфортное отопление и горячее водоснабжение в отдельно стоящем здании площадью до 1000 м2.

В условиях суровой зимы котельную можно смело назвать сердцем всего строения, и важность правильного выбора котельной для частного дома трудно переоценить.

При выборе котла прежде всего необходимо определиться с видом топлива. Выбор вида топлива диктуется условиями данной местности и особенностями эксплуатации здания.

Самое дешевое топливо – природный газ, а где-то единственный вид топлива – дрова.

От местных особенностей зависит не только выбор вида топлива, но и схема системы отопления: 

 -  твердое топливо (древесина, уголь);

 - жидкое топливо (дизтопливо).

Отопление электричеством экологически чисто и легко поддается автоматизации. На наш взгляд, отопление электричеством наиболее приемлемо во всех случаях, где есть соответствующие условия.

10.2. Котлы отопительные и водогрейные
Для отопления и горячего водоснабжения индивидуальных жилых домов выпускаются и продаются котлы на разные виды топлива и различной мощности. Для выбора предлагаем некоторые из них. 

Котел водогрейный отопительный универсальный КВОУ-31,5 (рис. 10.2) предназначен для водяного отопления помещений с естественной системой циркуляции и горячего водоснабжения. Представляет собой сварную конструкцию, состоящую из топочной камеры, водяной рубашки, газохода. Базовая модель работает на твердом топливе, имеет встроенный водоподогреватель, присоединительные элементы для установки жидкотопливной или газовой горелки, трубчатый электронагреватель для поддержания 

Рис. 10.2
режима отопления. Котел может работать на различных видах топлива. Техническая характеристика приведена в таблице 10.1. 

Таблица 10.1
	Наименование показателя
	Заводское обозначение котла

	
	КВОУ-31,5
	КВОУ-31,5Ж
	КВОУ-31,5Г

	Теплопроизводительность, кВт
	31,5
	31,5
	31,5

	Топливо
	Уголь, дрова, антрацит
	Дизельное топливо, керосин, бытовое печное
	Газ природный сжиженный

	Расход топлива, кг/ч
	3,5
	По паспорту горелки

	
	
	(горелки «Комета», ГАЖ-01, УГГ-30, FIRE-3R (Италия)
	(горелки УГГ-41, Стар-Русса, ЕМ-3 (Италия)

	Температура воды на входе/выходе, ºС, не менее
	70/95
	70/95
	70/95

	Рабочее давление, МПа (кгс/см2):
	
	
	


	в змеевике
	0,6 (6)
	0,6 (6)
	0,6 (6)

	в котле
	0,2 (2)
	0,2 (2)
	0,2 (2)

	Расход воды через котел, т/ч, не более
	1,25
	1,25
	1,25

	КПД,%, не менее
	78
	88
	88

	Габаритные размеры, мм:
	
	
	

	длина
	1000
	1200
	1000

	ширина
	700
	700
	700

	высота
	1500
	1500
	1500

	Масса, кг
	300
	300
	300


Отопительный аппарат сварной конструкции «Дымок» (рис. 10.3) состоит из корпуса 1, топки 18, дымохода 14 и чугунной плиты 11 (с конфорками), которая удерживается рамкой 13 (АОТВ-18, 25), КОТВ-20, 31,5 выполнены без плиты, вместо нее установлена верхняя крышка 20. На дымоходе установлена задвижка 15 для регулировки площади сечения дымохода.
В рабочем положении отопительный аппарат устанавливается на подставку 10. Стенки топки, дымохода и корпуса образуют водяную камеру 19, которая во время эксплуатации заполняется водой. Для соединения водяной камеры с отопительной системой на корпусе аппарата имеются патрубки 6 с резьбой 11/2". Топка имеет два окна: загрузочно-шуровочное и поддувальное. 
Конструкция отопительного аппарата «Дымок»


Рис. 10.3
Окна закрываются дверцами, закрепленными на корпусе, Дверца загрузочная 2 снабжена отражателями 3. Поддувальная дверца 4 имеет задвижку 5 для регулирования количества воздуха, поступающего в топку. Колосниковая решетка 7 укладывается на опоры 8.
Для лучшего сгорания топлива пространство 9 между колосниковой решеткой и стенками топки рекомендуется футеровать (заделать) кирпичом, глиной, асбестом или другими огнеупорными материалами. Зольный ящик 12 устанавливается в пространство под колосниковой решеткой. Место установки блок-ТЭНа 17.
Техническая характеристика приведена в таблице 10.2.
Таблица 10.2
Электрокотлы ЭВТ «UNITERM» мощностью от 6 до 100 кВт предназначены для отопления индивидуальных жилых домов с использованием системы отопления и горячего водоснабжения (см. рис. 10.4, 10.5 и таблицу 10.3).

Рис. 10.4
Присоединительный размер патрубков для: ЭВТ «UNITERM» 6-15: резьба 11/2".
Таблица 10.3
Технические характеристики


Рис. 10.5
Газовые котлы. Существует множество производителей газовых  котлов. Для того, чтобы разобраться в этом многообразии, разделим все газовые котлы на две группы: напольные и настенные, которые имеют разную конструкцию и комплектацию. Ниже представлены напольные котлы малой мощности. Они работают на дизельном топливе или на газе. Расход  топлива минимальный. Технические характеристики приведены в таблице 10.4. Указания по монтажу и эксплуатации котлов приводятся в сопроводительной документации. 

Примерная отапливаемая площадь жилого дома указанными котлами соответствует цифре, стоящей в типе котла.


Таблица 10.4
10.3. Система водяного отопления
Самым удобным видом отопления, обеспечивающим весьма комфортные условия проживания, является, безусловно, централизованное снабжение от магистральной теплосети. С ним меньше всего хлопот. В сельской местности, как ни жаль, оно экономически целесообразно только в крупных поселках или в местах компактного размещения жилья. В небольших же деревнях большее распространение получили автономные системы квартирного отопления – печное или водяное. Об отопительных котлах  мы рассказали в предыдущей главе, а сейчас рассмотрим систему квартирного водяного отопления, особенности его устройства и эксплуатации. Сразу предупредим, что в садовых домиках делать его нельзя, поскольку зимой, оставшись без присмотра, оно выйдет из строя – просто лопнут трубы от замерзшей воды.

Наиболее проста и широко используется двухтрубная схема с верхней разводкой труб (подающая линия) от генератора тепла и прокладкой обратной линии на уровне пола (под отопительными приборами). Основные элементы этой схемы (см. рис. 10.6): 1 – генератор тепла (котел); 2 – главный стояк; 3 – расширительный бачок; 4 – подающая (разводящая) линия; 5 – подводка; 6 – нагревательные приборы (радиаторы); 7 – обратная линия; 8 – кран слива воды; 9 – кран заполнения системы из водопровода; 10 – переливная труба; 11 – регулировочные краны. Стрелками на схеме показано направление движения воды.
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Рис. 10.6
Вода в системе циркулирует за счет разницы объемных весов горячей и холодной воды, поэтому такую схему называют еще гравитационной. При ее работе нагретая в котле вода поднимается по главному стояку, поступает через подающую линию и подводку к радиаторам, здесь она отдает тепло, охлаждается и возвращается по обратной линии в котел, замыкая циркуляционное кольцо. Затем цикл повторяется и т. д.

Горячую подающую и холодную обратную линии прокладывают с небольшим уклоном около 1 – 2% по направлению движения воды. Это необходимо для того, чтобы в трубопроводах не застаивались воздушные пробки при заполнении системы водой и чтобы она полностью сливалась при открытом кране (8). Воздух из системы удаляется через расширительный бачок, который устанавливают в самой высокой точке системы, желательно в теплом помещении или на чердаке, в утепленном коробе. Краны 8 и 9 монтируют в самом низком месте системы. За уровнем воды в бачке необходимо следить, не допуская его понижения меньше чем на половину бачка. Воду в систему при необходимости доливают под напором через кран 9 либо непосредственно в бачок (при отсутствии водопровода).
Для улучшения циркуляции воды и повышения теплообмена желательно выполнить некоторые требования к монтажу системы. Во-первых, циркуляционное кольцо не следует делать слишком большим, чтобы не увеличить сопротивление движению воды. Всегда лучше вместо одного протяженного контура смонтировать два-три коротких, расположив котел в центре нагрузок, примерно посередине дома. Во-вторых, будет очень хорошо, если удастся установить котел в подвале или специальном приямке, хотя бы на 30 – 60 см ниже уровня пола, поскольку низкое расположение генератора тепла ощутимо увеличивает циркуляционный напор в системе отопления. И, наконец, при монтаже трубопроводов необходимо применять трубы не меньше определенного диаметра: для главного стояка 40 – 50 мм; подающей и обратной линии 32 – 40 мм; подводки к радиаторам 20 – 25 мм. Неплохо также для соединений труб использовать не угольники, а сварные отводы – они имеют меньшее гидравлическое сопротивление.

Вообще говоря, монтаж системы водяного отопления лучше поручить специалисту (слесарю-сантехнику), а приводимые здесь сведения использовать для контроля за производством работ и наладкой системы.

В качестве генераторов тепла квартирного отопления применяют котлы и водонагреватели разнообразных конструкций, работающие на газовом и твердом топливе. Наиболее удобны в эксплуатации газовые отопительные аппараты, которые используют при наличии в данной местности магистрального газа. 

Третья группа отопительных аппаратов – чугунные водогрейные котлы, работающие на твердом топливе. Это аппараты типов КЧМ и КЧММ, они также имеют несколько модификаций, а их топки рассчитаны для сжигания антрацита, каменного или бурого угля, кокса. В крайнем случае их можно топить торфяными брикетами или даже дровами, но при этом падает их тепловая мощность и, следовательно, требуется более продолжительная топка.

Особенностью котлов является то, что они собираются из отдельных секций, и благодаря этому можно подобрать их количество в соответствии с необходимой теплопроизводительностью, которая может меняться от 9 до 45 Мкал/ час. Это соответствует отапливаемой площади от 70 до 320 м2. Конструкция этих котлов допускает переделку топок для установки газовых горелок или форсунок, если возникнет такая необходимость. Благодаря перечисленным особенностям котлы на твердом топливе обладают известной универсальностью и получили широкое распространение.

Находят применение также отопительно-варочные аппараты, которые (кроме отопления помещений) используют для приготовления пищи и горячего водоснабжения. В некоторых случаях это может представить несомненное удобство.

При монтаже котлов следует уделить особое внимание противопожарным мероприятиям. Котел необходимо устанавливать на стальной лист по асбестовому картону или войлоку, пропитанному глиняным раствором. Лист выбирают больше габаритов котла на 10 см в каждую сторону, а перед топкой – 50 см. Доступ к котлу должен быть свободным, а расстояние от котла до стен – не менее 20 см. Деревянные стены в месте установки котла также необходимо обить стальным листом по асбестовому картону.

В качестве нагревательных приборов чаще всего применяют чугунные радиаторы или стальные конвекторы, причем радиаторы предпочтительнее, поскольку благодаря своей массивности они хорошо аккумулируют и долго отдают тепло. К тому же чугун лучше противостоит коррозии. Но конвекторы компактнее и меньше портят интерьер комнат. При отсутствии промышленных нагревательных приборов вполне можно использовать гладкотрубные регистры (трубы диаметром 60 – 80 мм), располагая их у пола под окном во всю его ширину.

10.4. Водоснабжение

Как поется в старой песне – «без воды – и ни туды, и ни сюды...» Лучше всего, конечно, если есть водопровод или хотя бы водоразборные колонки. При отсутствии же водопроводной сети приходится сооружать шахтный колодец. Это лучше делать коллективно для снабжения водой группы домов, но сначала надо выбрать подходящее место и убедиться, что здесь есть вода, пробурив пробную скважину. Для колодца выгораживают площадку размером примерно 3x3 м. Его делают в виде сруба из бревен или применяют бетонные кольца диаметром около 1 м. Вокруг колодца устраивают глиняный замок и отмостку из жирной глины с посыпкой верхнего слоя щебенкой с песком. Ширина отмостки – 1,0 – 1,2 м в каждую сторону. Над колодцем устанавливают двускатный тесовый навес, а сруб накрывают откидывающейся крышкой на петлях. Копать колодец надо умеючи, поэтому лучше обратиться к знающим людям – в деревне всегда можно таких найти.

Для снабжения питьевой водой одного-двух домов можно пробурить трубчатый колодец-скважину 150 – 200 мм. Это делают при помощи автобура или вручную (при высоком уровне грунтовых вод), используя шнековый бур (аналогичный тому, что применяют любители подледного лова); змеевик (многозаходный бур-сверло); плоское и коническое долото. В качестве удлинителей служат газовые трубы Ø 25 – 50 мм, длиной 1 – 1,5 м. Соединяют их между собой муфтами на шпильках.

Когда скважина достигнет отметки, находящейся на 50 – 60 см ниже уровня воды, в нее опускают обсадные трубы, в качестве которых используют стальные, чугунные, асбестоцементные и керамические трубы. Соединения труб – на муфтах. Вокруг скважины также устраивают отмостку из глины. На дно скважины насыпают фильтр из чистого гравия слоем около 20 см.
Воду берут, используя электромагнитный погружной бытовой насос центробежного типа. Его присоединяют к водоподъемной колонке с фильтром (дырчатый обрезок трубы, окруженный мелкоячеистой сеткой). Чаще других используют насосы марок «Родничок», «Малыш» и «Струмок», обладающие хорошими показателями и малыми размерами (см. Глава 13). 

Сооружение колодцев любого типа лучше всего поручить специалистам, но предварительно необходимо получить согласование санитарно-эпидемиологической станции.

Для поливочного водопровода прокладывают отдельную наземную сеть из металлических труб, уложенных на подставки из кирпича или бетонного камня. Забор воды осуществляют насосом из ближайшего естественного источника (пруд, река или озеро). На зимний период трубы отсоединяют от сети, продувают воздухом с помощью насоса и оставляют открытыми все краны. Сад и огород хорошо поливать также дождевой водой, для сбора которой ставят подходящий резервуар (бочку) в месте стока воды с крыши дома или хозпостройки.

10.5. «Домик с сердечком»

Да, вы угадали – речь пойдет об уборной.

Существует несколько видов неканализованных уборных («сухого» типа), чаще всего встречающихся в деревенских усадьбах. Это пудр-клозет, дворовая уборная с выгребом и люфт-клозет. Рассмотрим их по порядку.

Пудр-клозет самый старый вид уборной ящичного типа, с утилизацией отходов в компостных кучах. Он наиболее прост в сооружении и вполне соответствует требованиям гигиены. Кстати, это единственная уборная, которую разрешается строить на садовом участке. Ее можно ставить в любом месте участка, на любом удобном расстоянии от дома, а также блокировать с хозяйственными постройками, к примеру с душем или баней.

Устройство пудр-клозета понятно из рис. 10.7. Помещение уборной делят на две примерно равные части, в одной из которых находится собственно уборная (стульчак с крышкой), а в другой – ящик для сухого торфа (тоже с крышкой). Иногда ящик с торфом  пристраивают  к боковой  стенке  уборной,  а в ней де-
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Рис. 10.7
лают отверстие для забора торфа. Под стульчаком ставят какую-либо подходящую емкость, лучше металлическую или эмалированную (таз, ведро). Можно сделать специальный деревянный ящик с ручками и обить его изнутри кровельным листом. Внутреннюю поверхность стульчака также неплохо обить оцинкованной сталью.

Нечистоты каждый раз посыпают торфом, который берут совком. Когда емкость наполнится, ее вынимают через заднюю дверцу и опорожняют в компостную кучу. Вместо торфа можно брать сухую землю, золу, старые опилки или сухие листья (либо их смесь). Дверцу не обязательно делать сзади – можно и сбоку.

Немного удобней в пользовании и симпатичней по виду будет уборная в виде шалаша. Тогда стульчак делают посередине, а слева и справа от него размещают емкости для торфа.

Уборную устанавливают на площадку из утрамбованного слоя глины со щебнем (10 – 15 см). На него кладут обвязку из четырех пластин или тонких бревен, а уже на ней собирают щиты или каркас постройки.

Теперь о компостировании отходов.

Лучшее место для компостной площадки выбирают вблизи хозяйственного двора и обсаживают его декоративным кустарником. Размер площадки для трех компостных куч (одну наполняют, вторая созревает, третью используют на удобрение) – примерно 2x4,5 м. На этом месте уплотняют грунт, насыпают слой щебня и делают бетонную подготовку (3 – 5 см). Можно сделать сплошной дощатый настил. По краям делают бортики высотой около 30 см. Компостную кучу используют на удобрение не раньше чем через два года.

Дворовая уборная с выгребом не может быть рекомендована для застройки участка из-за очень плохих санитарных показателей (просачивание нечистот в почву). К сожалению, почему-то именно эту уборную чаще всего строят – то ли по нерадивости, то ли по недостатку средств. Короче говоря, мы очень не советуем ее делать. Но все-таки предупредим: в самом крайнем случае ее иногда ставят, но не ближе чем в 25 м от колодца и минимум в 15 м от дома. При высоком уровне грунтовых вод (3 – 3,5 м от поверхности земли) выгреб нельзя делать ни при каких обстоятельствах – это приведет к отравлению ближайших колодцев.

Люфт-клозет (см. рис. 10.8) представляет собой усовершенствованный вид выгреба, но без его недостатков. К тому же он намного удобнее, поскольку размещается в доме. Это позволяет, как только появится возможность, переоборудовать его в канализованную уборную с подключением к внешним сетям водоснабжения и канализации.

Для защиты почвы от нечистот стенки выгреба делают из бетона или кирпича на цементно-песчаном растворе (1:3) с оштукатуриванием внутренних поверхностей (1:2). Пол выгреба бетонный, а перекрытие железобетонное, шириной 80 – 120 см. При отсутствии подходящих плит его делают на месте следующим образом. По деревянному настилу раскатывают слой пергамина, по нему – цементно-песчаную стяжку (1:2) толщиной не меньше 2 см и раскладывают арматуру – стальную проволоку, прутья, обрезки труб и т. д. Затем заливают бетон
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Рис. 10.8
М100 слоем около 15 см. Деревянный настил убирают через три недели.
Отличительной особенностью люфт-клозета является вытяжная вентиляция выгреба, не допускающая проникновения запахов в помещения дома. Вытяжку присоединяют к люфт-каналу, расположенному в кирпичной трубе, рядом с дымоходом кухонной плиты на твердом топливе. Если плита работает на газе, то для подогрева люфт-канала используют маломощный трубчатый электронагреватель (25 – 40 вт), размещая его непосредственно в канале.

Основное условие надежной работы вытяжки – герметичность выгреба, особенно в местах прохода труб от воронки и вытяжки. Трубы предпочтительны керамические или эмалированные, но можно взять пластмассовые или асбестоцементные диаметром 100 – 150 мм. Воронка (стульчак) лучше эмалированная, вагонного типа (с прямым стоком). Можно сварить ее из металла (сталь) и покрасить внутреннюю поверхность суриком, а снаружи – эпоксидной эмалью. 

Выгребной люк закрывают двумя крышками, плотно подогнанными к отверстиям. Лучше, если верхняя крышка чугунная. Пространство между крышками заполняют насыпным утеплителем (опилки, торф) или, что удобнее, – минераловатной плитой, вырезанной по размеру люка. Слой земли над перекрытием должен быть не меньше 45 см. 

Куда девать  сточные воды?

Этот вопрос мучил, наверное, не одного застройщика. Решают его, однако, по-разному. Иногда грязную воду просто выливают на землю или в какую-нибудь приспособленную яму и – никаких проблем. Так делать, конечно, нельзя. А о том, как надо, мы и попробуем рассказать, но сначала ответим на вопрос: что это такое – сточные воды?

Вопрос не так прост, как кажется, поэтому, не вдаваясь в тонкости и подробности, запомним, что они бывают двух видов: условно чистые (без значительной примеси твердых частиц) и фекальные. К первым относятся стоки от умывальника и ванны, бани и душа, а также от кухонной мойки. Второй вид – это фекальные воды, то есть слив из уборной (унитаза). Для очистки разных видов сточных вод существуют отдельные системы очистных сооружений. 
10.6. Частичная канализация

Есть три доступных и надежных способа биологической очистки бытовых стоков (без подключения уборной!). Это фильтрующий колодец, поля подземного орошения (подземной фильтрации) и фильтрующая траншея. Рассмотрим их по порядку.
Фильтрующий колодец – самая простая и недорогая конструкция (см. рис. 10.9). Его устраивают на песчаных и супесчаных
почвах, на расстоянии 5 – 6 м от дома (но не ближе 25 м от колодца). Основные размеры показаны на рисунке 10.9, а в плане его делают круглым или квадратным, в зависимости от материала (бетонные кольца, кирпич). В кладке используют обыкновенный, хорошо обожженный кирпич, еще лучше – «железняк». В нижней части стенок оставляют отверстия для пропуска очищенной воды в почву. Внутри и снаружи колодца насыпают слой фильтрующего материала толщиной (высотой) 1 – 1,5 м. Для него берут шлак или кокс, каменный или кирпичный щебень средней крупности (10 – 15 мм).

Сточные воды поступают в колодец по асбесто-цементной трубе Ø 100 мм, проложенной от сантехнических приборов (мойка, умывальник, душ и т. п.) с небольшим уклоном, начиная с глубины 50 см. Уклон должен быть 0,005 – 0,02 (0,5-2%), то есть на каждый метр длины труба понижается на 0,5 – 2 см. Например, если у стен дома труба была на глубине 50 см, то через 6 метров она опустится до 53 (62) см.

Вентиляционный стояк в перекрытии колодца делают из обрезка трубы 6 – 10 см. Люк колодца устроен по типу выгреба – с двумя крышками и утеплителем между ними. Отмостку (1 м) у люка делают из жирной глины.

Пропускная способность фильтрующего колодца зависит от толщины фильтрующего слоя и колеблется в пределах 0,6 – 1 м3 в сутки. Говоря проще – он вполне обеспечивает потребности семьи, состоящей из 3 – 4 человек.

Поля подземного орошения устроены иначе (см. рис. 10.10), но работают по тому же принципу и в тех же грунтах, что и фильтрующий колодец. Здесь сточные воды по трубе-коллектору поступают в оросительную сеть, состоящую из дрен, уложенных с небольшим уклоном на глубине от 50 до 150 см (в зависимости от длины). 

Дрены собирают из дренажных керамических труб или из обрезков асбестоцементных (можно пластмассовых) труб длиной 15 – 25 см. Их укладывают в канавы на слой шлака или щебня (10 – 15 см), одну за другой, с зазорами в стыках около одного сантиметра. Зазоры прикрывают сверху небольшими полосками пергамина или толя, чтобы их не засыпало землей. После этого насыпают еще слой шлака или щебня не менее 10 см. Оставшуюся часть канавы полностью заполняют грунтом (см. рис. 10.10).
         Рис. 10.9                                           Рис. 10.10
Можно взять не обрезки, а длинномерные асбестоцементные трубы и с их нижней стороны сделать пропилы на половину диаметра, через каждые 15 – 20 см. Ширина пропилов равна ширине зазоров, то есть 1 – 1,5 см. Если  труб нет, то дрены можно выложить из кирпича без раствора («насухо»). Боковые и нижнюю стороны канала также кладут с промежутками около сантиметра. Внутренние размеры кирпичных дрен 12x12 см. В нижней точке коллектора устанавливают вентиляционный стояк с оголовком.

Имеет смысл прокладывать оросительную сеть в том месте, где будет находиться  огород или ягодник (но не сад!), – это улучшит водный режим растений и избавит вас от частого полива огорода.

Пропускная способность полей орошения примерно такая же, как и фильтрующего колодца. Ее рассчитывают, исходя из поглощающей способности дрен и почвы, –  это примерно 10 – 20 литров в сутки на каждый метр. Скажем, если сеть имеет четыре дрены по 10 метров каждая, то минимальный объем сточных вод, который она может пропустить, составит 400 – 800 литров в сутки. Этого вполне достаточно для нужд средней семьи. Предупредим – поля орошения нельзя размещать ближе 30 м от питьевого колодца.

У рассмотренной системы очистки есть одна интересная (и полезная!) особенность. С ее помощью можно не только утилизовать сточные воды, о чем мы только что рассказали, но и осушить участок с заболоченными или переувлажненными почвами. Причем не понадобится никаких нововведений – дренажную систему сооружают точно таким же способом, но наоборот. Что это значит? Просто дрены укладывают с обратным уклоном, в другую сторону, а собранную в коллектор воду направляют в ближайший овраг или водоем. Если такового поблизости не окажется, –  делают искусственный пруд, выкопав для него небольшой котлован. Сделав это отступление, вернемся опять к очистным сооружениям.

Нередко дом стоит на участке с тяжелыми грунтами (глина, суглинок). Здесь обе рассмотренные системы очистки не подходят – они просто не будут работать. Тогда (ничего не поделаешь!) придется сооружать более дорогую и трудоемкую конструкцию.

Фильтрующая траншея – довольно мощное сооружение. Ее длина от 10 до 30 м, глубина, около 2 м, а ширина 0,5 (внизу) и 0,8 – 1 м (на уровне земли). Взгляните на продольный разрез траншеи (рис. 10.11) и попробуйте представить, как она работает, а мы вам поможем.

Сточные воды из коллектора поступают в оросительную (верхнюю) трубу, уложенную в фильтрующий слой, и через зазоры попадают на крупнозернистый песок. Проходя через его толщу (0,8 – 1 м), они очищаются и стекают в нижнюю (дренажную) трубу, по которой направляются уже в выпускную трубу. Она проложена с уклоном в сторону ближайшего водоема, оврага или специально вырытого котлована. В начале дренажной и в конце сточной (оросительной) трубы установлены вентиляционные стояки с оголовками (для защиты от дождевой воды).
На поперечном разрезе траншеи (см. рис. 10.11) хорошо видна ее «начинка» и даны все главные размеры. Обе трубы (верхняя – сточная и нижняя – дренажная)  проложены с уклоном 
Рис. 10.11
не менее 0,005 (0,5%), то есть 5 см понижения на 10 м длины (лучше больше). Их устройство и укладка аналогичны дренам полей орошения, только верхнюю трубу укладывают зазорами (пропилами) вниз, а нижнюю, наоборот – пропилами вверх или в сторону. Верх траншеи защищают от размыва дождевой воды полотнищем рубероида и слоем жирной утрамбованной глины, посыпанной мелким гравием.

Длину траншеи выбирают исходя из требуемой пропускной способности. Ее рассчитывают, принимая на один метр 60 литров сточных вод в сутки (при условии толщины крупнопесчаного слоя не меньше 80 см). Это значит, что траншея длиной 10 м способна очистить 600 л, длиной 20 м – 1200 л и 30 м – 1800 л. Как видите, объемы сточных вод очень большие. Поэтому очень выгодно и удобно делать траншею сообща, для обслуживания двух домов. В этом случае ее лучше закладывать на границе усадеб.

Все системы местной канализации, о которых мы рассказали, можно сооружать только при низком уровне грунтовых вод – не меньше чем на один метр ниже глубины колодца или траншеи. Скажем в заключение, что рассмотренные способы очистки можно применять как на усадебных, так и на садовых участках.
10.7. Полная канализация

Уровень комфорта нельзя считать достаточным, если в доме или на приусадебном участке есть только неканализованная уборная – пудр-клозет, люфт-клозет или, тем более, выгреб. Поэтому в доме для постоянного проживания, каким и является частный усадебный дом, весьма желательно иметь канализацию для всех сантехнических приборов, включая уборную, то есть полную канализацию. Для этого, кроме водопровода, требуется еще одно условие: специальное устройство для очистки фекальных вод.

Дело в том, что сток уборной нельзя подключать непосредственно к очистным сооружениям. Его необходимо предварительно пропустить через отстойник (септик), который предназначен для осаждения органических веществ и частичного осветления сточных вод. В выпавшем осадке под действием микроорганизмов (анаэробных бактерий) происходит брожение, и благодаря процессу удаления образующихся газов объем органических веществ уменьшается, а их химический состав заметно меняется. В результате на дне отстойника образуется ил – ценное органическое удобрение. Его забирают из септика не чаще чем один раз в два года и используют (через компост) в саду или на огороде.

Схема устройства септика показана на рис. 10.12А. Он представляет собой колодец глубиной 1,8 – 2 м. Перед тем как приступить к его сооружению необходимо убедиться в том, что грунтовые воды залегают ниже этого уровня минимум на один метр. Размеры колодца (в плане) не меньше чем 1,2x1,2 м, но не больше чем 2x2 м. Разъясним, что септик минимального размера обеспечивает потребности семьи из 4 – 5 человек.

Стенки колодца выкладывают из обыкновенного красного кирпича хорошего качества. Можно взять железняк – он хорошо задерживает воду. Внутренние поверхности штукатурят тем же раствором, на котором велась кладка. Его состав 1:2 – 1:3 (цемент: песок). Толщина штукатурки 2 см. Последний слой наносят из чистого цементного раствора. Для большей гарантии от просачивания стоков в грунт желательно промазать внутренние оштукатуренные поверхности и дно горячим битумом по грунтовке (битум, разведенный соляркой). Из этих же соображений вокруг колодца делают глиняный забор из жирной глины толщиной 25 – 30 см.

Для сооружения колодца хорошо подойдут бетонные кольца подходящего диаметра. В этом случае штукатурить внутренние поверхности не нужно, только потребуется заполнить цементно-песчаным раствором стыки колец между собой, а также с днищем (основанием) колодца.

Чтобы вода в септике не замерзала зимой, на крышу колодца насыпают слой земли (30 – 50 см), предварительно уложив на крышу один-два полотнища толя или рубероида (для защиты от дождевой воды).  Еще  лучше, если  вместо  засыпки изготовить
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Рис. 10.12
из минеральной ваты нечто вроде стеганого одеяла, уложить его на крышу и прикрыть рубероидом (слегка прижав его обрезками труб или половинками кирпича). Посмотрите еще раз на рисунок. Сточная труба от уборной должна находиться на 30 – 35 см ниже крыши колодца (45 – 50 см от уровня земли), а выпускная (отводящая) – еще на 10 – 15 см ниже. Причем нижний конец приемного тройника у выпускной трубы должен быть погружен в воду на 30 – 40 см, чтобы плавающие частицы не засоряли очистные сооружения. Прочистку и стояк вентиляции можно объединить.

Один из возможных вариантов полной раздельной канализации для усадебного дома изображен на рис. 10.12Б. Расстояние от дома до септика не менее 5 м. Очистные сооружения подключены к дому двумя выпусками, один из которых (от уборной) идет через септик. Оба выпуска подходят к распределительному колодцу, который представляет собой бетонное кольцо с крышкой. Его высота около 50, а диаметр (внутренний) 60 – 80 см. Он размещается на глубине прокладки труб.

Подводящие и отводящие коллекторы внутри колодца не соединяются между собой, а остаются открытыми. Сверху его закрывают крышкой и засыпают землей. Колодец также можно выложить из кирпича с обязательной внутренней штукатуркой.

После распределительного колодца общий сток направляется к очистному сооружению любого типа: фильтрующему колодцу, сети орошения или фильтрующей траншее. К колодцу можно присоединить несколько очистных сооружений (на рисунке обозначены цифрами 1, 2). Рассмотренная схема называется раздельной, потому что условно чистые и фекальные сточные воды поступают в распределительный колодец разными путями. Эта схема является наиболее рациональной в отличие от общей, при которой все сточные воды направляют в один септик большого объема. Это затрудняет условия и замедляет процесс брожения органического вещества. Кроме того, раздельная схема облегчает эксплуатацию и ремонт очистных сооружений, позволяя отключить на время какую-либо ее часть.

10.8. Печи

Кладка печей является одной из завершающих операций при возведении зданий. От качества печных работ во многом зависят пожарная безопасность, внешний вид помещения, в котором установлена печь, и условия жизни людей в нем.

Хорошо сложенная печь является своего рода архитектурным украшением жилья.

До начала кладки печи следует подготовить все необходимые материалы.

Основным материалом является кирпич.

Для внешней отделки печей используются изразцы или кафельные плитки, с лицевой стороны покрытые глазурью, а с внутренней стороны имеющие румпы с двумя отверстиями для крепления проволокой. По размерам они могут быть одинарными (222х178 мм), полуторными (267х178 мм), квадратными (220х220 мм). Наиболее распространены в настоящее время глазурованные облицовочные плитки размером 15х15 см.

Кладка печей производится на глинопесчаном растворе, который при высыхании превращается в монолит. 

Если глина сырая или сильно комковатая, то следует замочить ее в большом ящике за 12 – 24 часа до начала работ. Перед работой взболтать ее, процедить через решето, добиваясь густоты сметаны, после чего добавлять просеянный песок до нужной густоты при соотношении 1:1.

Иногда требуются сложные растворы, они состоят из цемента, извести и песка. Для их приготовления насыпают в ящик 6 частей песка, разравнивают, затем 1 часть цемента, хорошо перемешивают и вливают 1 часть известкового теста, разведенного водой. Материалы смешать шумовкой, добавляя воду, довести раствор до нужной густоты – для кладки мастерком он должен быть гуще, а для залива – реже.

Печные приборы. К ним относятся: топочные, поддувальные и чисточные дверки разных размеров; колосниковые решетки или колосники (размеры типовой колосниковой решетки 25x30 см, длина колосников 30 см); чугунные плиты с одной-двумя конфорками и глухие разного размера; духовые шкафы (духовки) из листового железа, размеры их, как правило, 28x30x45 – 50 см; вьюшки и задвижки разных размеров для закрытия дымоходов по окончании топки, регулирования тяги и нагрева печи.

Колосниковые решетки обеспечивают равномерную подачу воздуха к слою горящего топлива в топливнике.

Вспомогательные материалы: листовая сталь 1-мм для изготовления кожухов тепловых камер, духовок и подтопочных листов; сталь полосовая, угловая (60х60 мм) для изготовления каркасов и обрамления плиты; проволока для крепления дверок, асбест или войлок для изоляции.

Инструменты. Для кладки печей мастер должен иметь: печной молоток, кельму (мастерок), правило, уровень и отвес. Для штукатурных работ требуются кельма и ковш, полутерок размером 12х40 см, терочка размером 10х15 см и щетка.

В дополнение к этим инструментам при облицовочных и отделочных работах понадобятся молоток, рейка 150 см, стеклорез или победитовый резец для резки плиток, линейки длиной 50 и 100 см и щетка для обрызгивания.
Фундамент. Кладка фундамента показана на рис. 10.13.
Топливники. Топливник с колосниковой решеткой служит для сгорания топлива. Как правило, он кладется из огнеупорного кирпича. Если же топливник кладется из простого кирпича, то делается футеровка огнеупорным кирпичом на растворе из огнеупорной глины с шамотным порошком.

Топливники отопительных печей с большим пролетом перекрываются сводами. Для кладки сводов устраиваются пяты, своды выводятся на кружалах (деревянной опалубке полукруглой формы) из клинового кирпича вперевязку (рис. 10.14), кирпич укладывается на ребро.

Перекрытие топливников с небольшими пролетами можно делать внапуск в полкирпича, как показано на рис. 10.15. Кладка огнеупорным кирпичом обозначена на чертежах двойной штриховкой. В отопительно-варочных печах топливники перекрывают чугунной плитой.
	Рис. 10.13. Кладка фундамента:
1 – бутовая кладка; 2 – кирпичная кладка; 3 – изоляционный слой;

4 – уровень пола
	Рис. 10.14. Топливник                с большим пролетом
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Рис. 10.15. Топливники с небольшими пролетами: 
а – для дров; б – для угля; 1 – зольник

При кладке топливников необходимо учитывать вид топлива, на которое рассчитывается данная печь (рис. 10.15 и 10.16), от этого зависят размеры топливника и зольника.
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Рис. 10.16. Топливники отопительно-варочных печей, 
перекрытые плитой:
а – для дров; б – для угля; в – для торфа; 1 – зольник; 2 – колосники; 

3 – топливник; 4  – плита. Стрелками показано движение горячих газов

Для очистки зольника от золы и шлака удобен коробок из кровельного железа, который может свободно выниматься через поддувальную полудверку размером 14х25 см.


В передней стенке коробка делается несколько отверстий для поступления воздуха под колосники, к ней крепится ручка для вынимания. Перед растопкой печи коробок вынимается и очищается от золы.

Дымообороты. Дымообороты служат для восприятия теплоты из топливника, передачи тепла помещению и направляют отходящие газы в дымовую трубу.

Различаются дымообороты вертикальные – последовательные и комбинированные (рис. 10.17). Вторые – наиболее экономичные, они кольцевые, с нижним нагревом, последний канал, выходящий к задвижке, расположен не с краю, а в середине обогревательного щитка, что способствует равномерному нагреву щитка и лучшей тяге. Кладка дымооборотов относится к так называемым скрытым работам, поэтому ее надо сразу выполнять особенно тщательно – исправить их после невозможно. М е т а л л и ч е с- к и е  т р у б ч а т ы е  н а г р е в а т е л и. Для ускорения и увеличения теплоотдачи печи рекомендуется устанавливать в середине вертикальных дымооборотов нагреватели из металлической бесшовной трубы диаметром около 60 – 70 мм, загнутой внизу и вверху. Низ трубки устанавливают на стенку щитка, а верхний конец подвешивают на проволоке к потолку, пока ведется кладка. После того как верхний конец вмуруется в стенку щитка, проволоку снимают и кладку продолжают до конца.  Концы тру-

а                                                                        б

Рис. 10.17. Дымообороты вертикальные: 
а – последовательные; б – комбинированные; 1 – подсосный канал

бы выходят наружу, их можно прикрыть съемными крышечками на цепочках. Ставится в двух или трех дымооборотах по одной трубе (рис. 10.18). Трубки дают тепло, прежде чем нагреется кирпич. За неимением трубчатых нагревателей можно обойтись без них. 
Потолочная разделка. Труба от потолка до верха кровли должна быть прямая, без горизонтальных боровков (лежаков), ведущих от дымохода.

Согласно планировке дома, печь необходимо складывать в том месте, где рационально используется занимаемая площадь и создаются необходимые удобства (схемы привязки печей к домам различной планировки приводятся при описании типов печей).

Проем для потолочной разделки может совпасть с потолочной балкой. В этом случае прежде чем вырезать проем, потолочную балку, если она совпадает с обогревательным щитком по линии, необходимо сначала подвесить на ригели, положенные на соседние балки по обе стороны предполагаемого проема, и скрепить балку с ригелями болтами (рис. 10.19).

В отличие от прежних потолочных разделок, выполнявшихся снизу с карнизами внапуск, ныне распространены потолочные разделки,  устраиваемые  из угловой  стали  размером 60х60 или 50х50 мм. Эти разделки экономичны, эстетичны и более  бе-
Рис. 10.19. Проем для потолочной разделки: 
1 – печь; 2 – задвижка; 3 – потолочная балка; 4 – разделка; 5 – болт; 
6 – ригель
зопасны в противопожарном отношении. Кроме того, сокращен расход кирпича и времени на их изготовление. Обогревательный щиток кладется до нижнего уровня потолка. На щиток кладутся два уголка длиной по 70 см, на них – еще два по 78 см (рис. 10.20). 1-й ряд кирпичей кладут на печь и на уголки. Последующие ряды выкладываются так, как показано на рисунке.

Предварительно деревянные части потолка следует изолировать от кладки асбестом или войлоком, смазанным глинистым раствором.

Если потолок смазан с добавлением воспламеняющихся материалов (опилки, торф, полова), то разделки кладутся на один ряд выше потолочной смазки, затем они сокращаются до сечения трубы и кладется дымовая труба.

Низ разделки должен быть на одном уровне с низом потолка.

Со всех сторон печи в местах примыкания к ней деревянных конструкций стен и перегородок делаются вертикальные разделки на расстоянии не менее 38 см до дыма, а для печей с длительной топкой – не менее 50 см до дыма.

Печь нельзя класть вплотную к стене. Делается отступ от стены (холодная четверть) на 13 см. Деревянную стену предварительно обкладывают кирпичом на ребро. В отступке оставляют внизу и вверху отверстия 13х13 см для циркуляции теплого воздуха в помещении.

Дымовые трубы. Дымовые трубы делают отдельными стояками (коренные) или насадными, то есть кладут их прямо на печь в полкирпича плашмя или на ребро в четверть кирпича, без боровка (лежака). Коренные трубы невыгодны, так как занимают лишнюю полезную площадь и требуют дополнительного расхода кирпича. До кровли трубы кладут на глинопесчаном или известковом растворе, а поверх кровли, как правило, необходим сложный раствор для кладки и штукатурки.
 

Основные части дымовой трубы показаны на рис. 10.21.

Деревянные части кровли должны отступать на 10 см от трубы, и это расстояние заделывается кровельным железом. Колпак делается из кровельного железа или выкладывается из кирпича и служит заграждением от задувания трубы, особенно если вблизи расположено высокое здание или дерево. Во всех случаях головка дымовой трубы (та часть ее, которая расположена над кровлей) должна быть не менее 50 см (без колпака) от конька кровли.
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	Рис. 10.20. Потолочные                                         разделки: 
1 – уголки; 2 – 1-й ряд; 3 – 2-й ряд; 4 – 3-й ряд разделки
	Рис. 10.21. Устройство дымовой трубы: 
А – ствол; Б  – «выдра» (углубление от течи); В – цоколь; 
Г – шейка;  Д – карниз и колпак


В начальных рядах кладки дымовой трубы необходимо сделать окно для чистки, через которое перекрыть нижний канал фанерой, чтобы не засорять его раствором. По окончании кладки фанера с раствором вынимается, окно заделывается кирпичом.

Кладка печей. Требования к кладке. Печи должны быть прочными, с гладкими наружными и особенно внутренними стенками и иметь тонкие швы. Горизонтальные ряды кладки проверяют уровнем, стенки и углы должны быть строго вертикальны.

Прочность кладки во многом зависит от правильной перевязки швов. Хорошей перевязкой считается та, когда шов нижележащей кладки перекрывается серединой целого кирпича, плохой –  четвертью кирпича и очень плохой, когда шов перекрывается меньше чем четвертью кирпича.

Толщина стенок печи зависит от ее конструкции; они могут быть в 1, 3/4, 1/2, 1/4, 2/4 кирпича.
Для лучшей перевязки швов стены в один кирпич выкладывают поочередно рядами, т. е. ряд тычков – ряд ложков. Стены в 3/4 кирпича кладут из двух рядов: первый –  1/2 кирпича, второй – в 1/4 кирпича (на ребро). Стены в 1/2 кирпича выкладывают из одних ложков, но можно из двух кирпичей на ребро.  Кирпич,

Ж
Рис.  10.22. Виды печной кладки и устройства замков:

а  – кладка в один кирпич:  1 – тычки, 2 – ложки; б – кладка  в 3/4, кирпича;
в – кладка в 1/2 кирпича:  3 – лицо,  4 – постель,  5 – тычок,  6 – ребра;  
г – кладка  в  1/4  кирпича; д – кладка в 1/2 кирпича
 (две четвертки на ребро);  е – 1/2 кирпича с полным перекрытием швов; 
ж – устройство замков
уложенный на ребро, дает стенку в 1/4 кирпича. У стен в 1/2 кирпича с полным перекрытием швов, или, как говорят, в 2/4 кирпича, кирпич также кладут на ребро, но так, что один ряд кладки находится на 50 – 60 мм выше другого.

Нередко внутри печей при устройстве каналов или для других целей кирпич укладывают на стальные полосы. Такая вставка металла не всегда желательна: расширяясь больше кирпича, металл разрушает кладку. Чтобы избежать этого, стальные полосы иногда кладут свободно, не закрепляя их.

И все же при кладке стенок внутри печи кирпич лучше всего крепить «в замок» (рис. 10.22).

Колка и теска кирпича. В процессе кладки печи кирпич приходится колоть вдоль и поперек, а также тесать. Раскалывают кирпич так. В правую руку берут кирочку или печной молоток, а в левую – кирпич. На широких плоскостях кирпича кирочкой (молотком) делают небольшую насечку и затем сильно ударяют инструментом по кирпичу, причем так, чтобы лезвие его легло прямо на линию насечки (косой удар может испортить кирпич). Хорошо обожженный кирпич обычно колют без насечки, но если на нем имеются мелкие трещины, то насечка обязательна.

Вдоль кирпич раскалывают так же, как и поперек.

Чтобы придать кирпичу ту или иную форму, его приходится тесать. Для этого кирочку или печной молоток берут в правую руку, а кирпич – в левую. Ставят кирпич на левое колено и острым концом кирочки наносят по кирпичу легкие удары с направлением вниз на себя (рис. 10.23). Грубо стесанные части желательно приточить на наждачном, корундовом или другом крупнозернистом бруске, так как такой кирпич быстрее разрушается от высокой температуры.

Приемы печной кладки. Процесс кладки включает в себя несколько операций: смачивание кирпича водой, накладывание и расстилание раствора, укладка кирпича на место, прижимание его.

Накладывать и расстилать раствор можно и кельмой и рукой. Многие предпочитают накладывать и расстилать раствор рукой, так как он при этом еще раз перемешивается. К тому же в узких местах кельмой работать неудобно, нельзя ею снимать и выдавленный из швов раствор внутри дымовых каналов.
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Рис. 10.23. Колка и теска кирпича:
а – правильная колка поперек; б – неправильная колка поперек; 
в – колка по длине; г – положение рабочего при колке, 
д – положение рабочего при теске кирпича
Прочность кладки зависит и от того, в каком виде применяют кирпич. Как известно, красный кирпич довольно порист. И если укладывать его в сухом виде, то он быстро заберет влагу из раствора и лишит кладку надлежащей прочности.

Излишки обезвоженного раствора выдавить из швов практически невозможно, а это значит, что вместо тонкого шва получится непрочный толстый.

Для обеспечения прочного сцепления раствора с кирпичом и получения тонкого шва кирпич следует держать в воде до тех пор, пока из него не перестанут выделяться пузырьки воздуха.

Плохо обожженный алый кирпич следует только сполоснуть водой. То же самое делают и с огнеупорным кирпичом.

Для тщательной пригонки друг к другу и обеспечения нормальной толщины швов кирпичи рекомендуется предварительно разложить без раствора по ряду кладки. При необходимости отдельные кирпичи заменяют, притесывают кирочкой или притирают карборундовым бруском.

Укладывать кирпичи тесаной поверхностью внутрь топливника или дымоходов запрещается.

После пригонки кирпич можно класть на раствор. Делают это так. Снимают несколько кирпичей с ряда и кладут их в воду или слегка смачивают его.

Правой рукой берут порцию раствора, тщательно намазывают им постель и разравнивают, левой рукой вынимают из воды кирпич и оставшийся на ладони правой руки раствор снимают ребрами кирпича, заусенцами, для образования вертикального шва с ранее уложенным кирпичом.

Одной или двумя руками кирпич кладут на приготовленную постель и с легким нажимом продвигают его вперед, притирая в швах. Выжатый из швов излишний раствор с двух сторон кладки счищают кельмой или ребром ладони и стряхивают обратно в ящик. При неудачной посадке кирпич снимают, очищают от раствора, смачивают в воде, очищают постель, кладут на нее новый слой раствора и подгоняют кирпич, тщательно следя за заполнением швов в кладке.

Каждый выложенный ряд обязательно проверяют на горизонтальность, прямоугольность, а стенки и углы  – на вертикальность (рис. 10.24).

Точно так же укладывают следующие ряды, тщательно соблюдая перевязку швов.

Рис. 10.24. Проверка правильности кладки печи:

а – проверка   по  диагонали;   б – проверка отвесом и уровнем

Внутренние поверхности печей и каналов через три-четыре ряда необходимо тщательно прошвабрить (протереть мокрой тряпкой), чтобы нигде не осталось выдавленного раствора и лучше подравнялись швы (стали глубже). Обмазывать каналы глиняным раствором нельзя – он быстро отваливается и засоряет их.

Основные правила кладки печей. В типовых проектах место печи определено заранее. При возведении дома без проекта печь надо располагать так, чтобы дымовая труба проходила возможно дальше от потолочной балки или стропила (этого требуют противопожарные правила). К кладке надо приступать лишь после того, как при помощи угольника, правила, шнура и мела на фундамент будут нанесены контуры печи.

Кладка убыстряется, а ее качество повышается, если использовать подвижную опалубку или стойки-порядовки.

Последние устраивают так. Берут восемь досок нужной длины, толщиной 25 – 30 мм (можно толще), и строгают их. Сбивают из них пары или угловые стойки, причем так, чтобы доски были расположены   одна к другой строго под прямые углом. С наружной стороны стоек (или по кромкам досок) проводят риски-черточки, разделяющие их на ряды, равные толщине кладки (толщина кирпича 65 мм плюс толщина шва 3 – 5 мм, всего 68 – 70 мм). При кладке стенок толщиной в 1/4 кирпича риски проводят через 123 – 125 мм (ширина кирпича 120 мм плюс 3 – 5 мм шов).
По углам вычерченного плана печи строго вертикально устанавливают стойки и укрепляют их. Нанесенные на стойках риски должны быть строго на одном уровне. При использовании порядовок кладку ведут как обычно: сначала раскладывают кирпич насухо, затем снимают несколько штук, замачивают и укладывают на растворе.

Ряды кладки проверяют правилом с боковых и верхних сторон, если необходимо, их осаживают правилом и молотком.

Подвижная опалубка тоже состоит из стоек, внутри которых движется ящик без дна или просто опалубка. Вместо ящика можно использовать отдельные доски толщиной 25 мм или щиты из них. Ящик можно сделать на один или несколько рядов кладки (для начинающих лучше на один ряд). Для установки ящика, укладки досок или щитов строго горизонтально на стойках также наносят риски на высоту каждого ряда.

Технология кладки в опалубке не отличается от обычной, но обеспечивает строгую вертикальность и горизонтальность рядов. Выложив первый ряд, опалубку поднимают на высоту второго ряда, закрепляют ее гвоздями и продолжают кладку. Когда опалубка сделана на несколько рядов, то внутри ее необходимо нанести риски, по которым и ведут кладку каждого ряда (рис. 10.25).
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Рис. 10.25. Кладка печи в по​движной опалубке:
1, 4 – рамка; 2 – стойка; 3 – ящик опалубки без дна
Напоминаем, что, окончив кладку любой печи, необходимо очистить все каналы и топливник от раствора и только затем закрыть чистки кирпичом на глиняном растворе.

Установка и крепление печных приборов. Правильно установленные печные приборы не только служат долго, но и не разрушают кладку печи. Установка и крепление их изображены на рисунке 10.26.

Колосниковые решетки должны быть ниже уровня топочного отверстия не менее чем на один ряд кладки плашмя. Поду топливника придают форму корыта. Решетку своими прорезями направляют по длине топливника и кладут с уклоном к дверке на 20 – 30 мм. Четверти для решетки делают такого размера, чтобы они были на 5 мм больше ее длины и ширины. Решетку кладут без раствора; зазоры между ней и кирпичом засыпают песком. При отсутствии зазоров решетка, нагреваясь, расширяется и разрушает кладку.
Вьюшки и задвижки следует устанавливать дальше от топливника – обычно на расстоянии 2,2 м от уровня пола. Ставят их на растворе с той стороны печи, с какой находится топка. Зазоров между приборами и кладкой быть не должно.

Топочные дверцы – самое слабое место в печной кладке, так как больше всего разрушают ее. Размеры отверстия для дверцы как по длине, так и по ширине должны быть на 5 мм больше ее рамки. Сначала в отверстие вставляют асбестовый шнур толщиной 5 мм (или асбестовую ленту) и замазывают его раствором. С четырех сторон к рамке дверцы крепят мочки – проволоку, свитую из трех-четырех стержней длиной 100 – 120 мм,  а к ее  кон-
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Рис. 10.26. Установка и крепление печных приборов:

а – дверца с лапками 1; б – чистки-коробочки: 2 – рамка; 3 – дверца-коробочка; 4 – кирпич на глиняном растворе; 5 – стенка печи
цам –  куски 4 – 5-миллиметровой проволоки длиной 100 мм. Все это вставляют в топочное отверстие в процессе кладки и закрепляют раствором. Иногда вместо проволоки к рамке приклепывают лапки из полосовой стали толщиной 3 – 4 мм, причем так, чтобы они зацеплялись за кладку с ее внутренней стороны.

Чистки делают по-разному. Это может быть отверстие 120х120 мм, закладываемое кирпичом, или в это отверстие вставляют прочистные дверцы, заделываемые кирпичом, но лучше всего вставлять чистки-коробочки из кровельной стали. Они состоят из рамки с бортиками и коробочки с ручкой, которая должна плотно входить в рамку. Внутренние размеры коробочки – 65х120 или 120х130 мм. В коробочку кладут куски кирпича на глиняном растворе. Швы между коробочкой и рамкой замазывают.

Духовой шкаф ставят так же, как и топочные дверцы. Зазор заполняют асбестовым шнуром. Со стороны топки стенку шкафа облицовывают кирпичом на ребро, а сверху обмазывают глиняным раствором слоем от 5 до 10 мм.

Рамку дверцы или духовки нельзя использовать как опору для дальнейшей кладки кирпича. Над ней надо делать перемычку из кирпича «в замок» или сводик; в худшем случае допускается укладка стальной или лучше чугунной полоски.

Плиты кладут на тонком слое раствора, причем так, чтобы они находились над верхом духовки на 50 – 60 мм. Большая конфорка должна быть над топливником. Желательно ряд кладки, на который уложена плита, обрамлять уголком, согнув его по размеру печи. Поддувальную дверцу, душники, розетки устанавливают без зазоров, поскольку они не перегреваются.

Кладка сводок и арок

Топливники печей и проемы над духовыми шкафами не рекомендуется перекрывать стальными или чугунными полосками, так как они расширяются от нагревания и разрушают кладку. Однако имеются конструкции печей, в которых без металлических полосок не обойтись. В этом случае укладывать их следует свободно, чтобы они не упирались в кладку и не разрушали ее.

Топливники и подобные им места лучше всего перекрывать кирпичными сводами толщиной не менее 1/2 кирпича, опирая их на пяты – косо стесанные площадки.

Свод с плотными швами следует класть по опалубке, которую настилают по изготовленным кружалам. Пяты для свода следует делать из тесанного по шаблону кирпича.

До начала кладки свода (рис. 10.27) из досок делают кружала и шаблоны. Затем сбивают деревянный щит или берут большой лист фанеры (картона). На них отмеряют ширину топливника, проведя две линии – АБ и ВГ. Вверху их соединяют прямой линией БГ. Делят эту линию пополам, ставят точку Д и от нее вверх отмеряют стрелу подъема свода. После этого от точки Д опускают вниз линию и находят точку Е, из которой можно провести кривую линию БГ, образующую арку (рис. 10.27а).

На вычерченном таким образом своде (проще – форме кружала) расчерчивают ряды кладки свода с учетом швов для каждого кирпича (кирпичей должно быть нечетное число). Нечетный кирпич, располагающийся вверху, называется замковым, или замком, который закрепляет выложенный свод.

После тщательного расчерчивания свода все это переносят на доски и вырезают нужное количество кружал и шаблон пяты. Следует сделать и обратный шаблон пят для проверки им стесанных сторон кирпича (рис. 10.27б, в, г, д,).

Выложив стенки топливника или другого пространства в печи, приступают к кладке пят из стесанного кирпича; скосы проверяют обратным шаблоном. Выложив пяты, делают опалубку – ставят в топливнике на клинья стойки, регулируя их высоту, укладывают на них прогоны, а на прогоны – кружала, застилают их узкими тесинами, иногда слегка прикрепляемыми к кружалам (рис. 10.27е).

Проверив правильность установки опалубки, приступают к кладке свода. Работу ведут одновременно с двух сторон (с пят), двигаясь к середине свода, тщательно соблюдая перевязку швов и стесывая по необходимости нижние части ребер кирпича. Средний, или замковый, ряд замыкает свод, поэтому в кладку его вставляют с усилием (заклинивают). Каждый выложенный ряд проверяют шнуром или линейкой, определяя правильность направленных швов как по длине свода, так и по высоте укладываемого кирпича. Готовый свод оставляют в опалубке несколько дней (чтобы окреп раствор), а затем опалубку снимают, предварительно вынув клинья (рис. 10.27ж).

Своды можно выкладывать и без подтески кирпича, делая шов внизу как можно тоньше, а вверху толще.  Для утолщения в
Рис. 10.27. Кладка сводов и арок:

а – построение свода; б  – доска с кружалом; в – кружало; г – шаблон пяты;  

д – обратный шаблон пяты; е – устройство опалубки для кладки свода;

ж – проверка кладки свода; з – кладка свода из клиновидных и обычных 

кирпичей; и – упрощенный треугольный свод: 

1, 3, 8 – пята; 2 – кирпич; 4, 9 – кружалы; 5 – стойки; 6 – клинья; 

7 – опалубка:  10 – стягивающий брусок; 11 – проволока;
12 – нижние распорки.

верхние швы приходится вставлять кусочки кирпича и заделывать их густым глиняным раствором. Этот способ хорош, если разница в толщине между верхним и нижним швами не очень большая – не более 8 мм (например, внизу 2 мм, вверху – 10 мм) (рис. 10.27а).

При недлинных сводах вместо опалубки можно поставить только два-три кружала, используя стойки и клинья.

Желательно ряды кладки пят закрепить стальной полоской или уголком, предохраняя их от возможного сдвигания сводом.
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Рис. 10.28. Перекрытие небольших пролетов:

a – перекрытие путей выпуска кирпича; б – перекрытие в виде сводника; 
в – перекрытие на одного кирпича «в замок»

Топливники шириной до 420 мм  можно  перекрывать  упро-щенным треугольным сводом. Для этого свода в стенках печи также делают пяты, а чтобы они были более прочными, по ряду выложенных пят с наружной стороны укладывают стальные бруски или уголки, связывая их закрученной проволокой (жгутом). Проволока при этом не должна проходить через топливник, ее следует углубить в толщину (рис. 10.27и).

Перекрытия небольших по ширине топливников и других пролетов можно выполнить стальными уголками.

Как видно из рис. 10.28, в одном случае (рис. 10.28а) кирпич выпускают из боковых стенок при условии, что выше выпущенных рядов уложено дополнительно не менее четырех рядов кладки (без этих рядов выпущенное перекрытие может опрокинуться внутрь печи).

В другом случае (рис. 10.28б) топочные и другие пролеты перекрывают перемычками, не имеющими подъема. При ширине отверстия больше длины кирпича (больше 250 мм) кладку ведут «в замок» (наподобие свода), стесывая кирпич. Если применяют ровный кирпич, обязательно устраивают пяту.

В третьем случае (рис. 10.28в), при ширине пролета до 300 мм, перекрытие выполняют одним кирпичом плашмя на выпущенные крайние кирпичи со стесанными углами.

Дымовые трубы. Воздух и дымовые газы,. охлаждаясь, становятся тяжелее, а нагреваясь – легче. 1 м3 воздуха (газа) при нормальном давлении и температуре +10° весит 1248 г. При нагревании выше +10° (в печи он нагревается до 100° и  больше) газ становится еще легче, а при пониженной температуре (–10°) его вес увеличивается до 1342 г. За счет того, что воздух внутри 
Таблица 10.5
Сечение каналов труб в зависимости от теплоотдачи печей
                                                Размеры каналов
Теплоотдача печей, ккал/ч
                                                        в кирпичах            см                   см
     До 3000
1/2x1/2
13х13
169
     От 3000 до 4500
1/2x3/4
13x19
247
     От 4500 до 6000
3/4х3/4
19х19
361
     Свыше 6000
3/4х1
19х26
494
помещения много тяжелее (холоднее) газов, нагретых в печи и дымовой трубе, создается так называемая тяга: тяжелый воздух давит на теплый (более легкий) и выталкивает его в трубу.

Наличие тяги в трубе устанавливают так. К открытой топочной дверце подносят листок тонкой папиросной бумаги или горящую спичку. Если бумажка или пламя отклонится в сторону топливника – тяга нормальная.

Чем глаже внутренние стенки трубы и дымовых каналов печи, тем сильнее тяга. Вот почему внутренние поверхности каналов всегда швабрят,  растирая шероховатости, оставленные глиной.

Тяга в печи зависит также от высоты дымовой трубы, которая должна быть не менее 5 м, считая от колосниковой решетки (или пода печи) до верха дымовой трубы.

По дымовой трубе проходят горячие газы, иногда с искрами, все это создает возможность пожара, особенно тогда, когда в  кладке трубы окажутся трещины. Поэтому трубу следует класть особенно внимательно, полностью заполняя раствором швы, а после кладки обязательно побелить два раза известью или мелом. На белой трубе легче заметить трещины и выходящую из них копоть. Неисправную трубу следует немедленно отремонтировать. Осмотр трубы должен быть систематическим.

От сгораемых конструкций перекрытия трубу располагают, считая от ее внутренней поверхности (от «дыма»), на расстоянии 380 мм или 1,5 кирпича. Если есть возможность обить места прохождения трубы слоем асбеста или двумя слоями войлока, пропитанного в глиняном растворе, то это расстояние можно уменьшить до 250 мм, или до одного кирпича. Но мы все же рекомендуем и при обивке асбестом или войлоком расстояние в 380 мм сохранить (для большей безопасности).

В зависимости от размера печи трубы кладут в пять кирпичей (пятерик) с отверстием дымового канала 260х130 мм или в шесть кирпичей (шестерик) с отверстием дымового канала 260х260 мм и других размеров при строгом соблюдении перевязки швов (рис. 10.29). Кирпич на трубы отбирают самый хороший: без трещин, отколотых мест и т. д. Швы кладки должны быть не более 5 мм. В месте прохождения трубой перекрытия делают так называемую «распушку», а при выходе за кровлю – «выдру» –  утолщение. Назначение последней – отводить дождевые и талые воды от трубы.

Выше кровли трубу для прочности рекомендуется выложить на известковом, известково-цементном или цементном растворе и оштукатурить им.

В зависимости от теплоотдачи печей каналы дымовых труб могут иметь разное сечение (табл. 10.5).

Печь рекомендуется ставить в таком месте, чтобы выходящая на крышу труба находилась по возможности ближе к коньку. В этом случае создается хорошая тяга и дым практически не идет обратно в трубу. Если труба находится от конька на расстоянии до 1,5 м,  то она должна возводиться так, чтобы ее верх-
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Рис. 10.29. Кладка труб с каналами разного сечения:

a  – 13х13 см; б – 13х19 см; в – 19х19 см; г – 13х26 см; д –  19х26 см;
е – 26х26 см; 1 – 1/2 кирпича; 2  – 3/4 кирпича
няя часть (оголовок) была бы выше конька не менее чем на 500 мм. Если между трубой и коньком расстояние от 1,5  до 3 м, т о оголовок  трубы  может быть  на одном уровне  с коньком.  При расстоянии от конька до трубы более 3 м оголовок может быть на одной прямой линии, проведенной под углом 10° к горизонту от конька (рис. 10.30).

Напоминаем, что неудачно выбранная высота трубы не только снижает силу тяги дымовых газов, но и создает их обратное движение –  завихрение, в результате чего печь начинает дымить.

Существенное влияние на тягу в трубе оказывает ветер. Рассмотрим три случая. Ветер дует строго горизонтально. Натолкнувшись на трубу, он изменяет свое направление в сторону выходного отверстия трубы, т. е. направляется вверх. В результате около трубы происходит разрежение воздуха, и дымовые газы как бы высасываются из дымового канала. При ветре, дующем снизу вверх, тяга в трубе становится еще сильнее. 

Когда же ветер дует сверху вниз, то он задувает (опрокидывает) дымовые газы обратно в трубу.

Большое влияние на тягу в печи оказывают также рядом стоящие высокие   здания   или деревья с густой кроной.

Вредное влияние ветра можно снизить при помощи следующих предупредительных  мер:  скашивания  наклонных  плоскостей
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Рис. 10.30. Расположение печной трубы на крыше (размеры в м)

трубы. Для этого на верх трубы накладывают слой цементного раствора, разравнивают его под углом 45° и заглаживают; установки на трубе металлического колпака – зонта со скошенными плоскостями. Ударяясь о него, ветер отклоняется от своего направления  и  не  попадает  в трубу.  Кроме  того,  колпак  предохраняет верх трубы от размывания и увлажнения дождевыми и талыми водами.

Напоминаем, что у сырых труб тяга слабее.

Сушка печей. Прочность печной кладки во многом зависит от сушки.  Сложив печь, надо открыть все дверцы, вьюшки, поддувала и оставить все в таком положении примерно на неделю (можно и больше). Затем в печь кладут столько топлива, чтобы оно слегка нагрело ее (возможно дымление). Во время топки и после нее все дверцы печи должны быть открыты. Эту операцию повторяют в течение нескольких дней, постепенно увеличивая количество топлива. Сушка считается законченной, если на наружной поверхности печи не останется сырых мест, а на вьюшке (задвижке) – следов влаги. Только после этого можно приступать к обычной топке.

Меры противопожарной безопасности
Соблюдение мер противопожарной безопасности является одним из главных требований при кладке печи.

Чем дальше стоит печь от легковозгораемых конструкций, тем безопаснее она в пожарном отношении. Не разрешается ставить печь вплотную к стенке; расстояние (отступка) между ней и не защищенной от возгорания конструкцией должно  быть 380 мм, считая от дыма, а защищенных от возгорания – 250 мм.
Иногда «отступку» для красоты закрывают с боков стенками. В этом случае вверху  и внизу стенок делают решетки для циркуляции теплого и холодного воздуха.


При слишком близком расположении печи к сгораемым стенам на них делают специальные, хорошо изолированные дополнительные стенки из деревянных щитов, ширина и длина которых равна ширине и длине печи. Щиты к стене крепят не гвоздями, а крючьями, причем так, чтобы они скользили по стене и не мешали ее осадке. Навешанные щиты обивают двумя слоями войлока, смоченного в глиняном растворе, и облицовывают кирпичом (на ребро). Чтобы  кирпич прочнее  держался на рас-

творе, его крепят гвоздями и оплетают проволокой (гвозди не должны выходить за толщу щита). Можно также нарезать из кровельной стали шайбы квадратного сечения размером 15х15 или 20х20 мм и гвоздями на шайбах закрепить каждый кирпич по длине в двух-трех местах, а затем  оштукатурить любым раствором (но лучше известковым или известково-гипсовым) (рис. 10.31).

Если печь стоит не ближе 250 мм от стены, поступают так. Один слой войлока полностью смачивают в глиняном растворе и крепят к щиту. Второй слой смачивают только с одной стороны и крепят его этой стороной к ранее набитому войлоку. Затем войлок обивают дранью или затягивают сеткой и оштукатуривают слоем известково-гипсового или цементного раствора толщиной не менее  30 мм.

Можно положить три-четыре слоя войлока, смоченных в глиняном растворе, и закрыть их кровельной сталью, а затем окрасить ее. Во всех случаях кромки войлока должны быть закрыты.

Пол в «отступке» изолируют кирпичом, цементным раствором, керамическими плитками или другими несгораемыми материалами.

Пространство между печью и несгораемыми стенами иногда заделывают кирпичом, бетонными, гипсобетонными, гипсовыми и другими несгораемыми плитами. Можно сделать также каркас и забетонировать его. Однако весьма желательно в них устроить продухи для вентиляции.


Перед каждым топливником следует положить войлок, пропитанный глиняным раствором, покрыть его кровельной сталью и прибить ее.

Образцы печей


Рис. 10.32 Отопительно-варочная конструкция В.А. Потапова
[image: image37.png]T 27

19
G710 W90 7 . 1070,
X0 Lo n Ly,
4 W LA
A - AL
Vi |14
.5 -

24 |
P77

AT

Voo 0

4///'///1/7//'

Y 1 115 175 744 'y
, 7 7
/; Y /
Z W// s /fj (7
o/ AL Y,
26 ,
22 ) P4 7,
T %%%%%
7 NA ' / /?Zz/%g
- VA / //}’
4 727272% /ﬁ A
V207 4 9%4%% 4%





Окончание рис. 10.32 
1 – поддувало; 2 – топливник; 3 – варочная камера; 4 – верхняя задвижка; 
5 –нижняя задвижка; 6 – водогрейная коробка; 7 – духовка; 8 – чистка; 
9 – вентиляционная отверстие; 10 – полосовая сталь
Размер печи В.А. Потапова: длина – 1160 мм, ширина – 640 мм, высота – 1189 мм. Теплоотдача печи при одной топке в сутки – 2400 ккал/час. При двух топках – 3900 ккал/час (рис. 10.32).

Материалы: кирпич красный – 580 штук, глина – 3,2 ведра, песок – 2,3 ведра, дверка топочная – 200х210 мм, две поддувальные и прочистные дверки 130х130 мм, дверка варочной камеры 620х420 мм, две дымовые задвижки 140х270 мм, чугунная плита с двумя конфорками – 750х530 мм, колосниковая решетка – 190х250 мм, духовой шкаф – 570х450х350 мм, водогрейная коробка – 580х120х205 мм. один предтопочный лист.
Чтобы увеличить теплоотдачу, печь выкладывают выше, повторяя 22-й и 23-й ряды кладки, т.е. доводя высоту печи до тридцати пяти рядов. Если высота печи увеличивается сверх указанных двадцати семи рядов, то верхнюю часть печи, обращенную к потолку, всегда выполняют в три ряда (на рисунке показано два ряда). 
 
Рис. 10.33 Русская печь с плитой и обогревательным щитком
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Продолжение рис 10.33
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Окончание рис. 10.33. 
1– чистка, 2 – водогрейная коробка, 3 – шесток, 4 – чугунная плита,
 6 – перекрыша, 7 – труба, 8 – щиток обогревательный, 9, 10 – задвижка, 
11 – вьюшка закрываемая дверкой, 12 – гидроизоляция, 13 – засыпка, 
14 – чистка 130х130 мм
Размер русской печи с плитой и обогревательным щитком: 

ширина – 1530 мм, длина – 1650, высота до потолка – 2380 и до полатей – 1540 мм. 

Материалы: до потолка (без трубы) кирпич красный – 2000 штук, глина с песком – 170 ведер, топочная дверка – 140х250 мм, самоварная дверка – 130х130 мм или круглый самоварник, поддувальная дверка – 130х130 мм, две дымовые задвижки – 300х250 и 300х170 мм, колосниковая решетка – 260х280 мм, настил из пяти чугунных плит – 180х445 мм с двумя конфорками, заслонка – 430х340 мм, водогрейная коробка – 400х160х280 мм, подтопочный лист из кровельной стали – 500х700 мм, вьюшка диаметром 220 мм с дверкой –140х25 мм, угловая сталь – 25х25 1150 мм, два куска полосовой стали – 4х25х1100 мм.
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Рис. 10.34. Кухонная плита со щитком, имеющим                                 самостоятельную топку
1 – вентиляционная решетка, 2 – самоварник. 3 – задвижка, 4 – топка,                         5 – поддувало, 6 – чистка, 7 – водогрейная коробка, 8 – духовка
Размер печи: ширина – 1020 мм, длина – 1250 мм, высота – 2170 мм. Материалы: кирпич обыкновенный – 680 шт., глина – 22 ведра, песок – 20 ведер, колосниковая решетка – 262х300 и 130х300 мм, топочная дверка – 130х205 мм, две поддувальные дверки – 130х140 мм, две прочистные дверки – 130х140 мм, три дымовые задвижки – 240х130 мм, водогрейная коробка 120х340х560 мм, самоварник диаметром 100 мм или дверка – 130х140 мм, шесть плит чугунного настила с двумя конфорками – 200х520 мм (рис. 10.34). 
10.9. Электроснабжение
Ввод электроэнергии в дом можно выполнить кабелем под землей или по воздуху. 

Кабель под землей должен быть проложен на глубине 0,8 м и сверху закрыт кирпичом (защита от механических повреждений). Кабель требуется бронированный с наружным покровом.

Воздушный ввод может быть выполнен изолированными проводами с медной жилой сечением не менее 10 мм2(например, провод марки ПВ), самонесущими проводами СИП, имеющими свой трос, или с алюминиевой жилой сечением не менее 16 мм2 (например, марки АПВ), или кабелем, проложенным на тросу (трос – стальная проволока). Крепление кабеля к тросу выполняется через 350 мм стальными полосками, завернутыми вокруг троса и кабеля в фальц. 

Ниже на рисунках (10.35–10.41) показаны воздушные вводы.


Рис. 10. 35а): Ответвление в жилой дом заниженного габарита 
с переходом через проезжую дорогу (улицу)
Рис. 10.35 б): ответвление в жилой дом нормального габарита                                    с заземляющим контуром на вводе.
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Рис. 10.38  Варианты установки трубостоек для вводов 
в низкие здания: 

1 – трубостойка; 2 – вводный провод от ВЛ к изоляторам трубостойки;                          3 – оттяжка крепления; 4 – крепежная траверса

Рис. 10. Крепление кабеля ввода по стальной проволоке, протянутой                 от опоры до стены дома.

Рис. 10.40  39  Крепление изолированных проводов по стальной                         проволоке, протянутой от опоры до стены дома.
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Рис. 10.41 Пример ввода изолированными проводами                                с использованием трубостойки (гусака).
Водно-распределительный щиток (ВЩР) должен устанавливаться внутри жилого дома у ввода, высота установки 2,5 м. Щиток должен быть оборудован отключающим аппаратом в опломбированном ящике, доступ к клеммам которого должна иметь только электроснабжающая организация. 

Это означает, что кабель (провод) ввода без разрыва вводится в этот ящик и жилы присоединяются к клеммам отключающего аппарата (рубильник, автоматический выключатель). От отключающего аппарата провода без разрыва монтируются к счетчику. После приемки в эксплуатацию смонтированной электропроводки, инспектор Энергосбыта пломбирует ящик отключающего аппарата и счетчик. Таким образом исключается возможность до счетчика производить несанкционированный отбор электроэнергии.

На отходящих линиях ставят однофазные или трехфазные автоматы в зависимости от количества электроприемников. Для освещения можно поставить по одному однополюсному автомату на нагрузку каждой комнаты с номинальным током 16А, а для кухни на электроплиту  – автомат однополюсный с номинальным током на 25А. На отходящую линию к электродвигателю ставится трехполюсный автомат с номинальным током чуть большим номинального тока двигателя. Приобретая распределительный щиток, следует заранее знать следующие данные:

- Сколько автоматических выключателей (в том числе на 16А и на 25А) должно стоять в щитке. Если на каждую комнату планируется поставить автомат, то их количество равняется числу комнат. Это автоматы на ток 16А. Автоматы на ток 25А можно запланировать на электропечь, стиральную машину, однофазные электрообогреватели.

- Общая расчетная нагрузка всего дома по току. По этой нагрузке подбирается счетчик и включающий аппарат. Ниже даны характеристики современных электронных счетчиков и их характеристики по току и по другим параметрам. 

-  Есть ли в доме трехфазные электроприемники. В этом случае на каждый электроприемник желательно в щитке установить трехфазные автоматические выключатели. 

Пример выбора:

В доме пять комнат, одна электропечь, в подсобном помещении – деревообрабатывающий станок (с трехфазным двигателем). Общая расчетная нагрузка 46А. Тогда вам необходимы: 

- на вводе жилы кабеля или провода сечением медных – 10 мм2, алюминиевых – 16 мм2;

- включающий аппарат (автомат или рубильник), рассчитанный минимум на 50А, трехфазный счетчик типа СЭТЧ-2 с номинальным током 60А, пять автоматов на ток 16А, один однофазный автомат на ток 25А и один трехфазный автомат на ток двигателя. Ток двигателя (номинальный) указан на табличке корпуса двигателя. Ток автомата выбирается по ближайшему большему стандартному значению тока автомата. Например, ток двигателя 4,6А, тогда автомат для него можно выбрать типа ВН32 в трехфазном положении, рассчитанном на ток 16А рис. 10.42,43.

Электронные счетчики электроэнергии 
Счетчики предназначены для учета активной энергии в однофазных двухпроводных сетях переменного тока (СОЭБ-1П), а также активной и реактивной энергии в трехфазных четырехпроводных, трехфазных трехпроводных сетях переменного тока. Применяются для промышленных и бытовых потребителей на напряжение 3х380/220В, счетчики типа СЭТ4-1 (см. табл. 10.6), а также для нужд энергетики на напряжение 100/57,7В, счетчики типа СЭТА-1. Счетчики выпускаются для реверсивного учета активной энергии – ПСЧ-4П2 и реактивной энергии – СЭТРП-1/1.

Счетчики имеют и двухтарифное исполнение СЭТ4-2, СЭТА-2. Переключение тарифов осуществляется подачей управляющего сигнала постоянного тока 12В от устройства переключения тарифов УПТ 12-100. Устройство переключения тарифов УПТ 12-100 допускает одновременное подключение до 100 счетчиков.

Счетчики имеют два импульсных выхода: телеметрический (основной), используемый для работы в автоматизированных системах учета электрической энергии, и поверочный выход, предназначенный для поверки счетчика.
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Таблица 10.6
	Условное 
обозначение электро-счетчиков
	Вид учитыва-

емой электро-

энергии, 

тип сети
	Ном. и макс. ток, А
	Ном. 
напряжениие, В
	Класс 
точности
	Кол-во тарифов
	Рабочий диапозон температур, ºС
	Габаритные размеры

	СОЭБ-1П,
	Акт. 1ф
	5…50
	187…242
	2,0
	1
	-25…+55
	214х130х65

	СЭТ4-1
	Акт.3ф
	5…60
	380/220
	2,0
	1
	-40…+60
	292х180х75

	
	Акт.3ф
	5…60
	380/220
	2,0
	2
	-40…+60
	292х180х75

	
	Акт.3ф
	5…7,5
	380/220
	2,0
	1
	-40…+60
	292х180х75

	
	Акт.3ф
	10…100
	380/220
	2,0
	1
	-40…+60
	292х180х75

	
	Акт.3ф
	5…7,5
	380/220
	2,0
	2
	-40…+60
	292х180х75

	
	Акт.3ф
	10…100
	380/220
	2,0
	1
	-40…+60
	292х180х75


Электропроводку внутри дома требуется выполнять кабелем с медными жилами. Линии на электроосвещение монтируются кабелем с тремя жилами. 

Изоляция жил имеет цветовую маркировку. Жила α (фаза) имеет изоляцию, окрашенную в белый, черный или коричневый цвет. 

Жила N (ноль) имеет изоляцию голубого цвета. Жила РЕ (для заземления металлических корпусов электроприемников) окрашена в зелено-желтый с голубым манжетом. По стенам дома кабель можно прокладывать скрыто (под слоем штукатурки, за подшивными панелями, под плинтусами, между стеной и облицовкой в виде «вагонки». Под слоем штукатурки прокладку желательно выполнить в гофрированных трубах (с целью замены в процессе ремонта). Все ответвления от прокладываемых линий выполняют с использованием коробок, в которых производят соединения жил. Крышки коробок должны быть доступны после отделки стен, так как неисправности находятся в местах соединения жил, т.е. в коробках. По потолку кабель прокладывается (к светильникам) за подшивным потолком, в каналах плит перекрытия или внутри конструкции потолка. Выключатели и розетки скрытой установки монтируются также в коробках.

АВТОМАТИЧЕСКИЕ ВЫКЛЮЧАТЕЛИ ТИПА ВН32


Рис. 10.42

Рис. 10.43
Выключатели рекомендуется устанавливать со стороны дверной ручки на высоте 0,8÷1,7 м. В помещениях пребывания детей – на высоте 1,8 м от пола. 

Штепсельные розетки устанавливаются на высоте, удобной для подключения электроприемников, но не выше 1 м.

В кладовых усадебных домов установка розеток запрещается. Кабель, прокладываемый скрыто, должен крепиться через такое расстояние, которое фиксирует его плотно к поверхности стены, но не более чем через 0,9 м. Линии прокладки располагают горизонтально в 150 мм от потолка и строго вертикально от коробок до выключателей или розеток. Жилы в коробках должны иметь ремонтный запас 50 мм. Ответвления к розеткам выполняют по цветовой изоляции, т.е. жилы кабеля, идущего к розетке, присоединяются к жилам магистрали так, чтобы цвета жил совпадали. Скрутка жил не допускается. Соединения выполняются с помощью клеммников.

Крепление кабелей и гофрированных труб выполняют с помощью пластиковых скоб. Они предназначены для быстрого и надежного крепления круглых и плоских кабелей. Возможно крепление к дереву,  прессованному  картону  и  швам  кирпич-

Рис. 10.44
ной кладки, к штукатурке, бетону, кирпичу. Изготовлены из гибкого негорючего ударопрочного полипропилена, гвоздь – закаленная оцинкованная сталь. 

Производится два вида скоб: полукруглые и плоские (рис. 10.44).

Размер В,  мм: 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 12, 14, 16, 18, 20, 22, 25, 30, 35 
Диапозон рабочих температур от –40 до +80 ºС.

Последовательность монтажа проводки в гофрированных трубах (рис. 10.45).
Рис. 10.45
Рис. 10.46 Элементы скрытой проводки в гофрированных трубах
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Рис. 10.47 Коробки для соединения жил и установки выключателей 

и розеток
Рис. 10.47 (продолжение)
Соединение жил кабелей в коробке, от которой отходят линии на светильник и выключатель, выполняется следующим образом (рис. 10.48):

- Жила α (фаза окрашенная белый, черный или коричневый цвет) соединяется с жилой, идущей на выключатель. Это нужно для того, чтобы при выключении светильника фаза выключателем отключалась от него (по технике безопасности). 

- Нулевая жила (голубая) питающей линии соединяется с голубой жилой кабеля, проложенного к светильнику.

- Желто-зеленая жила питающей линии также соединяется с желто-зеленой  жилой  светильника,  где  она  присоединяется  к корпусу. Оставшаяся жила от выключателя (например, голубая) соединяется с фазной жилой (белая, черная или коричневая), идущей к светильнику. 

Выключатели и розетки при скрытой проводке монтируются в коробках. В кирпичных стенах  для этого выдалбливается углубление и после смачивания водой, на алебастровом (или цементном) растворе крепится коробка отверстием для ввода кабеля вверх (рис. 10.48).
Открытая проводка внутри жилого дома может быть смонтирована в пластиковых каналах как имеющая более эстетический вид. Каналы прокладываются параллельно архитектурным линиям стен горизонтально и вертикально. Компьютерные сети


Рис. 10.48 Установка выключателей и розеток при скрытых                              электропроводках
(радио, телефон) можно монтировать в этих же каналах, но для них в канале должен быть отдельный отсек, отделяемый перегородкой от линий электропроводки. В подсобных помещениях открытую проводку можно смонтировать кабелем с креплением через 350 мм полосками из тонкой хромированной жести. По горючему основанию (дерево) под кабель подкладывается негорючий материал, например, полоса фольги шириной, превышающей на 10 мм диаметр кабеля.

Рис. 10.49. Установка выключателей и розеток при открытых                              электропроводках
В сырых помещениях выключатели, розетки, коробки должны быть полугерметического исполнения. В банях и саунах, в парилках и мойках следует располагать только светильники герметичного исполнения, не пропускающие внутрь влагу. Выключатели этих светильников следует выносить в раздевалки. Розетки желательно устанавливать в комнатах отдыха при бане. 

Розетки и выключатели при открытой проводке, выполненной кабелем по стенам, устанавливаются на подрозетниках. Для пластиковых каналов выпускаются специальные блоки с розетками и выключателями, которые крепятся на канал. 

Чертеж установки выключателей и розеток приведен на рис. 10.49.

Электропроводку между домом и отдельными дворовыми сооружениями удобно выполнять кабелем по тросу, протянутому между домом и этими сооружениями. Проход кабеля через стены выполняется в отрезке стальной трубы, заделанной в отверстии через стену. Освещение усадебного участка можно выполнить светильниками, смонтированными на наружных стенах дома и дворовых построек или светильниками, смонтированными на опорах, установленными в освещаемых местах. Кабель от дома до опор прокладывается по воздуху или под землей, при этом вертикально по стене проложенный кабель на высоту 2 м от земли должен прокладываться в стальной трубе. Под землей, если кабель не имеет брони, прокладывается также в стальной трубе. Управление дворовым освещением (выключатели) устанавливаются в прихожей (сени). На щитке дворовое освещение должно иметь отдельный автоматический выключатель (однофазный на 16А). 

Ниже приведены требования к качеству и к электробезопасности, которые необходимо выполнить при монтаже внутренних электропроводок.

Все вновь разрабатываемые и монтируемые электропроводки должны от​вечать требованиям действующих нормативных документов, а именно:
1.
Правила устройства электроустановок ПУЭ с изменениями и дополнениями от 14.07.98 и новой редакцией раздела 6.

2. ГОСТ Р50571 (МЭК 364) Электроустановки зданий.

3. Инструкция по соединению изолированных жил, проводов и кабелей. (Кон​церн «Электромонтаж» 1993 г.)
К электропроводкам в жилых зданиях на основании вышеуказанных нор​мативных документов предъявляются следующие требования:
1. В зданиях следует применять кабели и провода с медными жилами.

2. В зданиях линии групповой сети, прокладываемые от групповых, этажных и квартирных щитков до светильников общего освещения, штепсельных розе​ток, и стационарных электрических приемников должны выполняться трехпроводными L: N; РЕ.

3. Не допускается объединять нулевой рабочий (N) и нулевой защитный проводники различных групп.
4. Нулевой рабочий (N) и нулевой защитный проводники не допускаются подключать на щитках под общий контактный зажим.

5. В помещениях электрическую проводку следует выполнять сменяемой скрыто, открыто, в электротехнических плинтусах, коробах и т.п. В зданиях со строительными конструкциями из негорючих материалов допускается несменяемая замоноличенная прокладка групповых сетей (под штукатуркой, в пустотах строительных конструкций).
6. В технических этажах, неотапливаемых подвалах, чердаках, вентиляционных камерах, сырых и особо сырых помещениях, электрическую проводку рекомендуется выполнять открыто.

7. Провода и кабели должны плотно прилегать к строительным основаниям. Расстояние между точками крепления при скрытой прокладке должно  быть не более 0,9 м, при открытой прокладке в пределах 350/500 мм в зависимости от сечения жил.
8. Маркировка жил проводов и кабелей: L – белый, черный, коричневый; N – голубой; РЕ – зелено-желтый; PEN – зелено-желтый с голубым манжетом.

9. В местах присоединения, соединения должен быть запас для повторного присоединения и соединения жил.
10. Места соединения жил проводов и кабелей должны быть доступны для ос​мотра и ремонта.
11. Места соединения жил не должны подвергаться усилиям тяжения.

12. Провода и кабели, прокладываемые непосредственно по основаниям,должны быть закреплены у проходов и вводов в коробки, аппараты и т.п. на расстоянии 50/100 мм от края коробки, прохода и т.п. и на изгибах с обеих сторон на расстоянии 10/15 мм от начала изгиба. 

13. Изоляция соединения должна быть равноценна изоляции" жил проводов и  кабелей. 

14. В кладовых квартир и усадебных домов проводку следует выполнять, соблюдая требования к помещениям класса П-11 а. Установка штепсельных розеток в этих помещениях запрещается. По окончании монтажа скрытой проводки до штукатурных работ необходимо выполнить замеры сопротивления изоляции электрической проводки.
15. Крепление стальных труб следует выполнять скобами, хомутами, прижимами; пластмассовых – клицами. Приваривать стальные трубы ЗАПРЕЩА​ЕТСЯ.
16.  Расстояние между точками крепления труб: стальных, диаметром  до 20 мм – 2,5 м; 25–32 мм – 3 м; 32–75 мм – 4 м; пластмассовых 20 мм – 1 м: 25 мм – 1,1 м; 32 мм – 1,4 м; 40 мм – 1,6 м.
17. Соединение стальных труб: на резьбе, сваркой с применением гильз, растру​бов.
18. Соединение пластмассовых труб между собой и с коленами стальных труб; горячей обсадкой, плотной посадкой, муфтами из термоусаживаемых мате​риалов, плотной посадкой с царапающей вставкой.
19. Ввод стальных труб в аппараты и коробки:

- с уплотнением; в сырых, особо сырых, пыльных помещениях и на​ружных установках;

- резьбовые соединения без уплотнения – во влажных и сухих непыль​ных помещениях.
20. Радиусы изгиба кабелей с пластмассовой изоляцией и оболочкой не менее 7,5 наружных диаметра.

21. Прокладка кабелей с пластмассовой и резиновой изоляцией при температуре ниже –15 °С без предварительного подогрева не допускается.

22. Проходы небронированных кабелей через стены и перекрытия должны быть выполнены в отрезках труб, должны уплотнятся зазоры между трубой и ка​белем и между трубой и строительным основанием. Уплотнение следует выполнять с обеих сторон трубы.

23. Штепсельные розетки с защитным контактом должны быть на ток не менее 10А. Штепсельные розетки устанавливаемые в квартирах, а также в помещениях для пребывания детей, должны иметь защитное устройство, автоматически закрывающие гнезда штеп​сельной розетки при вынутой вилке.

24. Усилие разъединения выключателей и коробки должно быть не менее УОН (9 кгс).
25. Аппараты, устанавливаемые при открытой электропроводке, должны устанавливаться на подкладках из непроводящего материала толщиной не менее 10 мм. Эти подкладки могут являться конструктивными час​тями аппаратов.

26. Штепсельные розетки, устанавливаемые в запираемых складских по​мещениях, содержащих горючие материалы или материалы в горючей упаковке, должны иметь степень защиты не менее JP44.

27. Минимальное расстояние от выключателей, штепсельных розеток и элементов электроустановок до газопроводов должно быть не менее 0,5 м.
28 Отключающие аппараты сети освещения чердака, имеющего элементы строительных конструкций из горючих материалов, должны быть ус​тановлены вне чердака.
29. Выключатели светильников рабочего и эвакуационного освещения в по​мещениях, предназначенных для пребывания большого количества людей, должны быть доступны только для обслуживающего персонала.

30. Установка штепсельных розеток допускается в ванных комнатах квар​тир через разделительный трансформатор или УЗО на ток 30 на. Лю​бые выключатели и штепсельные розетки должны находиться от две​рей душевой кабины не менее 0,6 м.

31. Штепсельные розетки должны устанавливаться в жилых помещениях на высоте, удобной для присоединения к ним электрических приборов, но не выше 1 м. Допускается установка штепсельных розеток на спе​циально приспособленных для этого плинтусах, выполненных из несгораемых материалов.

32. Концы проводов, присоединяемых к счетчикам, автоматам, щиткам, должны иметь запас по длине, достаточной для повторного присоеди​нения (к счетчикам непосредственного включения – 120 мм).
ГЛАВА 11.  БАНИ

Согласитесь, как это чудесно – после трудового дня всласть попариться в своей собственной, домашней бане, испытывая при этом ни с чем не сравнимое наслаждение от горячего, ароматного пара. Чувствуешь, как тупая тяжесть, накопившаяся за день, покидает уставшее тело и оно становится почти невесомым, словно за спиной вырастают крылья... После такой процедуры всегда ощущаешь приятную легкость и необыкновенный прилив свежих сил, усталость как рукой снимает, и после небольшого отдыха можно снова приниматься за работу.

Ценители «щедрого жара» не жалеют времени и средств, чтобы построить хотя бы маленькую баньку, выкроив для нее место на своем участке, даже если он совсем крохотный, каких-нибудь четыре – шесть соток. И это их желание вполне объяснимо – ведь целительное действие пара и его благотворное влияние на организм общеизвестны. Мы с удовольствием постараемся помочь вам осуществить это желание.

Постройка бани
Лучшая баня – это, конечно, рубленая, из хорошо высушенных бревен (диаметр не менее 24 см) лиственных пород. Ее можно срубить и из хвойной древесины, но тогда придется первое время соскабливать смолистые потеки на внутренней стороне стен, появляющиеся иногда от высокой температуры. Впрочем, это беда небольшая, и через два-три года, а может и раньше, выделение смолы должно прекратиться, зато такие стены более долговечны и дают приятный запах.

Если же баня собрана из бруса (15x15), то стены обязательно обшивают с обеих сторон строгаными досками (19 – 25 мм), причем внутренняя обшивка не требует какой-либо дополнительной обработки – здесь должна оставаться чистая, гладкая деревянная поверхность.

Менее желательно, но вполне возможно выложить стены из кирпича. Для этого применяют обыкновенный (толщина стен 64 см) или эффективный, дырчатый кирпич (толщина 51 см). Легкобетонные блоки, силикатный и щелевой кирпич применять нельзя. Изнутри кирпичные стены необходимо облицевать досками, располагая их горизонтально. Прибивают их к направляющим рейкам (20x40 мм) или брускам (40x40 мм), которые, в свою очередь, прибиты к пробкам, заложенным в кладку. Таким образом между обшивкой и стеной образуется зазор в 4 см, необходимый для вентиляции обратной стороны досок. Для улучшения «тяги» обшивку не доводят до пола и потолка также на 4 см.

Фундаменты делают ленточные, закладывая их на глубину промерзания или ниже. Перекрытие, крышу и кровлю выполняют, как в жилом доме. 

Только в перекрытии делают усиленную пароизоляцию из двух слоев пергамина или рубероида, укладывая их с нахлестом на дощадый настил потолка, под утеплителем. Толщину утеплителя принимают в полтора-два раза больше, чем в доме, – это поможет сохранить высокую температуру в помещениях бани.

Основные хлопоты доставляет устройство пола. Здесь встречаются два основных варианта. По первому из них пол делают водонепроницаемым, настилая доски по лагам, втопленным в глину (с этой конструкцией вы знакомы) или в слой бетона. Поверхности пола придают небольшой уклон в одну сторону или к середине и здесь устанавливают решетку, под которой находится приямок для сбора воды. Далее через трубу вода удаляется за стены бани и подключается к системе канализации, либо ее собирают в отстойник.

Этот способ довольно прост, но имеет один существенный недостаток: пол здесь холодный, поскольку лежит практически на грунте. Кроме того, доски не высыхают полностью, а находясь во влажном состоянии, они могут начать плесневеть и загнивать. Правда, в этой конструкции их легко заменить, и все же...

Более гигиеничный и даже красивый пол делают по другому способу (см. рис. 11.1). По грунту настилают слой щебенки с песком (5 – 10 см) и заливают его бетоном или цементно-песчаным раствором (1:3). Этот «слоеный пирог» формируют в виде пологой воронки, располагая самую нижнюю ее часть ближе к одной из стен. Такая форма пола называется «трап». В устье этой «воронки» устраивают приямок емкостью около 20 л для сбора воды. Он должен быть герметичным (из кирпича, бетона или бетонного кольца). От приямка отводят сливную асбестоцементную трубу и пропускают ее через стенку фундамента и далее к канализации. Чтобы запах из канализации не проникал в помещение, необходим гидравлический затвор. Им служит наклонная доска (лучше лист асбофанеры), не доходящая до дна приямка на 10 – 15 см. 

Рис. 11.1

Строго говоря, сначала делают приямок и отводную трубу, а затем уже бетонный трап. Мы нарочно изменили порядок рассказа исключительно для удобства изложения.

Когда трап сделан (для схватывания бетона необходима одна неделя), приступают к настилке пола. Его выполняют по обычной схеме – дощатый настил по лагам на кирпичных столбиках. Так как трап имеет небольшой уклон, то и высота столбиков будет различной. Для ее подгонки пользуются бетонным раствором и щебенкой. Доски кладут с небольшими зазорами (3 – 5 мм), а для лучшего скатывания воды у них снимают фаски. Такой пол будет всегда сухим.

В других (немокрых) помещениях бани пол делают теплым с настилкой утеплителя, а поверх него – гидроизоляцию из слоя рубероида.

Все перечисленные меры преследуют только одну цель – экономить тепло, поэтому очень важно скрупулезно их выполнить.

«Начинку» бани – лавки, полок, скамейки – делают из строганых досок (30 – 40 мм) без какой-либо отделки. Полы, стены и потолки в моечном и парном отделении тоже никак не отделывают. А вот в  раздевалке  можно  использовать любые известные вам способы отделки, в частности для пола здесь хорошо подходит линолеум или безворсовый ковер.

Надо сказать, что минимальный размер парильно-моечной (с небольшой печкой-каменкой, лавкой и полкой), рассчитанной на двух человек, должен быть примерно 190x200 см. Мы решили взять за основу чуть более просторное помещение – 240х240 см (в осях рубленых или брусчатых стен). В «чистоте» (от стены до стены) это составит 220x220 см. Поскольку кирпичные стены значительно толще, то «лишние» сантиметры в этом случае должны нарастать наружу, иначе будет «съедена» полезная площадь.

Примеры планировочных решений бани представлены на рисунках, где показано, как при небольших габаритах помещений можно их скомпоновать и рационально использовать.

Маленькая  банька на рис. 11.2,  несмотря  на «игрушечные» 
Рис. 11.2
размеры, обладает всеми необходимыми качествами настоящей бани и прекрасно подойдет даже для небольшого земельного участка. Она состоит из раздевальни и парильно-моечного отделения одинаковых размеров. Перед входом устроено небольшое крыльцо с навесом.

Другой вариант бани  в точности повторяет планировку первой, но имеет другую компоновку – это позволяет выбрать тот из них, который лучше подойдет для условий вашего участка. Площадь крыльца здесь увеличена до 7 м2, и таким образом у вас будет небольшой солярий для принятия воздушных и солнечных ванн в погожие летние дни (рис. 11.3).

 О преимуществе блокировки построек мы уже говорили, и в связи с этим определенный интерес представляет баня на рис. 11.4, объединенная в одно строение с душем и уборной. Все три
Рис. 11.3

помещения имеют раздельные входы с общего крыльца. Кроме того, увеличенная площадь раздевальни (7,5 м2) допускает оборудовать ее как комнату для отдыха. Вход в душевую кабину при желании можно сделать из раздевальни.

Просторная баня (рис. 11.5). Ее площадь застройки около 30 м2, поэтому она подойдет скорее всего для большой усадьбы. С двумя помещениями этой бани вы уже знакомы, а третье – это довольно большая, светлая комната для отдыха. 

Рис. 11.4
Здесь устроен камин, составляющий единую конструкцию с печью-каменкой (рис. 11.6), но дымоходы у них раздельные, что позволяет пользоваться ими независимо. Обстановка комнаты – самая простая. У окна ставят небольшой стол с лавками или плетеными стульями, у торцевой стены сооружают широкий лежак-софу, а при входе делают небольшую вешалку с полкой и зеркалом. Вот и вся мебель. Полноценный отдых с чаепитием хорошо дополнит и завершит банные процедуры...
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Рис. 11.5
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Рис. 11.6.  Печи для бани
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Рис. 10.36 Крепление вводного изо�лятора на здании с кирпичной (бетонной) стенкой:


1 – раствор цемента; 2 – крюк                              с намотанной по резьбе проволокой;                    3 – изолятор; 4 – витки вводного               провода, закрепленного на изоляторе;                   5 – болтовой зажим, соединяющий вводный провод с проводом вводного устройства; 6 – провод вводного                        устройства.





Рис. 10.18. Установка 


металлических                          трубчатых нагревателей





Рис. 9.20А Стандартная перегородка 


1 – гипсокартон 12,5 мм,                2 – теплоизоляция                толщиной 100 мм,                            3 – металлический профиль шириной 100 мм с расстоянием между стойками 600 мм, 4 – гипсокартон 12,5 мм.








Рис. 10.31:


1 –  Щит из досок; 2 – войлок;  


3 – проволока; 4 – кирпич; 


5 – фундамент печи; 6 – отступ





Рис. 9.25 


1 – кровельный материал; 2 – обрешетка; 3 – гидроизоляция; 


4 – зазор 2 (4) см; 5 –  стропила; 6 – теплоизоляция ; 7 – пароизоляция





Рис. 9.31
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Рис. 9.30
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Рис. 9.3. Дощатые полы:


а – безлаговые полы; б – полы на лагах по брускам; в-полы на лагах по столбикам; г-безлаговые полы по косому настилу; д-полы по втопленным брускам; е-установка лаговых решеток; ж-типы настилов (доски, бруски); з-простые полы; и- фризовые полы; к-полы по косому настилу;                     1 чистый пол; 2-щитовой накат; 3-штукатурка; 4-лага; 5-доска; 6-брусок;                 7-косой настил; 8трапецеидальные бруски; 9-шлакобетон; 10-желе�зо�бетонная плита; 11-затирка; 12-решетка; 13-шурупы
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Рис. 10.37 Крепление тросового провода марки АВТ на вводе                                   в здание:


1 – болтовой зажим; 2 – трос,                            закрепленный болтовым зажимом на изоляторе; 3 – бандаж, соединяющий провод с тросом; 4 – вводной провод; 5 – изолятор.








Рис. 9.20Б Перегородка 


с повышенной звукоизоляцией:


1 – гипсокартон 12,5+12,5 мм,                      2 – теплоизоляция шириной 100 мм,                 3 – металлический профиль шириной 100 мм с расстоянием между                          стойками 600 мм, 4 – воздушный зазор 20 мм, 5 – металлический                       профиль шириной100 мм                                        с расстоянием между стойками                          600 мм, 6 – теплоизоляция шириной 100 мм, 7 – гипсокартон 12,5+12,5 мм





Рис. 9.33





Разную толщину камней компенсируют 
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